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LE PAYS D'AURAY

e Pays d'Auray bénéficie d'une belle

richesse de productions issues de

la terre & de la mer. A travers ce guide,
nous souhaitons valoriser les filieres
primaires ainsi que les producteurs qui
entretiennent et fagonnent notre cadre de vie.

Consommer des produits locaux et de saison
présente de nombreux avantages pour
I'environnement, |'économie et la santé...
Une centaine de producteurs des filieres
primaires (agriculteurs, ostréiculteurs...)
commercialisent leurs produits sur les
communes du Pays d'Auray (en vente directe
ou via un seul intermédiaire).

Retrouvez dans ce guide toutes ces bonnes
adresses qui vous permettront de vous
approvisionner directement sur leurs
exploitations (points de vente a la ferme /
au chantier ostréicole), sur les marchés,
dans les magasins de producteurs,

par panier ou auprés des AMAP..

Ce guide s'inscrit dans le cadre

d'un programme d'actions concertées
avec les structures d'accompagnement
des filieres primaires du territoire.

Nous vous souhaitons de bonnes
et belles découvertes !

Michel Jalu
Président du Pays d'Auray

Ce guide est réalisé avec le soutien financier
de la Région Bretagne
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3 UEL INTERE
A POUR LE CONSONHATEUR ?

Acheter des produits locaux
c'est se régaler de produits
moins chers et frais, car
de saison. C'est aussi connaitre
la provenance et le mode
de production de ce que
I'on mange, ce qui a poussé
ou grandi ici. Rencontrer ces
producteurs passionnés par leur
métier, c'est mettre des visages
sur celles et ceux qui cultivent la
terre, transmettent des savoir-faire
et entretiennent nos paysages.

) | ABELS

AGRICULTURE BIOLOGIQUE
L'agriculture biologique est un mode
de production basé notamment sur

la non-utilisation de produits chimiques
de synthese et d'0GM. Produire bio,
c'est s'engager sur un cahier des
charges contrdlé par un organisme
indépendant et agree.

C'est garantir des revenus
et des débouchés plus stables
et sécurisants. C'est assurer une
certaine forme d'indépendance dans
les procédés de fabrication et de
production de variétés spéciales
et anciennes, et 'élevage des
races typiques et rustiques. C'est
parfois, échanger et partager
avec le consommateur, source de
reconnaissance. C'est participer au
maintien et au développement d'une
1 economie locale dynamique, créatrice

; d'emplois non délocalisables.

BIENVENUE A LA FERME
Ce réseau national propose différentes
formules d'accueil a la ferme et de vente
directe de produits fermiers. Respectant
une charte de qualité, les agriculteurs
tiennent a faire partager leur savoir-faire
et offrir un accueil chaleureux.

PLUS D'INFORMATIONS SUR LES SITES DE NOS PARTENAIRES
www.savourezlabretagne.com www.bonplanbio.fr  www.je-vis-ici.fr
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C'est une Association pour le Maintien d'une Agriculture

Paysanne qui permet la rencontre d'agriculteurs locaux et de consom-
mateurs, sans intermédiaire. Ce systeme fonctionne sur la solidarité
et la confiance entre producteurs et consommateurs. Ces derniers
s'engagent a I'avance sur |'achat d'un panier de produits par semaine.

BAMAP j
A BRECH
amapbrech@gmail.com
02 97 57 73 55 = www.bamap.fr

Maraichage bio
Sur commande : pain bio, jus de
pomme bio, cidre bio et miel, @ufs bio !
Chez le producteur : produits laitiers

AMAP DE LA RIA
B ERVEVER T LOCOAL-NENDON

amapdelaria@gmail.com

Viande de veau, de porc et d'agneau,
volailles, jus de pomme et cidre, miel,
tisanes, biéres, fromage de chévre,
tous issus de |'agriculture biologique.

@ Dépot de paniers a Erdeven
et Locoal-Mendon.

bio, fromage et viande bio,
champignons bio

€ Dépot de paniers dans le bourg de Brec'h
le vendredi soir et a Calan (direction
Landaul, sur I'exploitation) ou bien
a Penhoét (quartier brechois de la gare
d'Auray) le mardi soir.

N e m e e e et

Inspirés des AMAP d'autres systemes de distribution
de paniers en circuits courts ont vu le jour sur le territoire.

LA RUCHE QuI DIT OuI'!

hébergée en gare SNCF d'Auray (ouverture a partir de septembre 2017...)
Anne-Elisabeth Baudouin =06 88 34 21 89
larucheanalregwened@sgmail.com = laruchequiditoui.fr/fr/assemblies/9149
Produits locaux en priorité issus de I'agriculture biologique, en circuit court,
pré-achat par internet et retrait hebdomadaire des commandes. Fruits

et Iégumes, viandes, poissons, huitres, pain, ceufs, laitages, fromages, tisanes,
sel, safran, cidres, jus de pomme, savons ...

@® Jours et horaires de dépdt : le vendredi de 17h & 20h en gare d’Auray



MAGASINS

Que ce soit sous forme de groupements
de producteurs ou a l'initiative d'un seul,
plusieurs magasins vous proposent

une large gamme de produits locaux, bio....

MAGASIN PLEINE CAMPAGNE
1 rue Léaulet 56400 Auray
02972905 12
www.pleine-campagne.fr
(boutigue de vente en ligne)
Ouvert toute I'année le mercredi

et le vendredi de 9h a 19h
et le samedi de 9h a 13h.

TY MARCHE

40 rue St-Cornély 56340 Carnac

06 76 52 53 43

tymarche.jimdo.com

Ouvert de septembre a juin du mardi au
dimanche de 9h a 13h et le mardi et vendredi

de 16h a 19h. En juillet et aodt du lundi
au dimanche de 9h a 13h et de 17h a 20h.

VERGERS DE KERBELLEC
Kerbellec 56400 Brec'h
0297241661

Ouvert du lundi au samedi

de 9hal2hetde 14ha18h30
(18h le samedi).

AU COIN DES PRODUCTEURS

Zone Artisanale Merezelle
56360 Le Palais 06 24 28 06 86

Le vendredi de 9h30 4 12h30 et de 17h a 19h.
Le samedi de 9h 30 a 12 h 30.

Ouvert le jeudi de 9h 30 a 12h 30

(pendant les vacances de printemps et d'été).



LE PAYS D'AURAY

LES MARAICHERS DE ST-GOUSTAN

M. et Mmes Tanguy Julie, Johana et Guénaél
26 rue de Saint Sauveur

56400 Auray =02 97 24 10 39
lesdelicesdesaintgoustan@hotmail fr

&% Les vendredi et samedi de 17h a 19h.
™ Sur les marchés d'Auray, d'Etel,
La Trinité-sur-Mer et Carnac.

Fi
LA FERME DE KERIO

Mme Le Meut Marie-Madeleine
Kerio = 56650 Belz=06 18 00 09 39

&% Le dimanche a partir de 12h.

™ Sur les marchés d'Auray (lundi et jeudi
aprés-midi) et de Belz (vendredi soir).

& AlréBio & Auray, Biocoop La Belz'Saison & Belz.

&
LES VERGERS DE KERBELLEC (SARL)
M. Gauter Laurent = Kerbellec 56400 Brec'h
02 97 24 16 61 = vergerkerbellec@wanadoo.fr

&% Du lundi au samedi de 9h 3 12h
etde 14ha18h30 (18h le samedi).
™ Sur les marchés de Carnac,
La Trinité-sur Mer et Quiberon.

GUY CADUDAL

Kerguiris = 56400 Brec'h
0633621280

& Magasin Les Vergers de Kerbellec & Brec'h.

i
FERME DES MANGETOUT

Mme Ody Morgan = Calan = 56400 Brec'h
02 97 57 55 00 = morganady@no-log.org

™ Sur le marché de Pluvigner.
€ BAMAP de Brec'h.

Fi
LES DELICES D'URANIE
Mme Héliou Armelle = 13 rue de I'étoile
Lambel = 56330 Camors = 06 61 11 18 80
lesdelicesduranie@orange.fr
www.lesdelicesduranie.com
€3 delicesduranie

&% Uniquement sur rendez-vous. Vente en ligne.

™ Sur les marchés bio d'Auray le jeudi
de 16h 30 a 19h 30 et de Carnac (Port En
Dro) le mardi de 9h a 12h en juillet et aodit.

& AlréBio a Auray.

n &% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @@ Vente en AMAP



LE PETIT POTAGER

M. et Mme Josse Frangois et Sophie
8 chemin du Pouldu = 56340 Carnac
06 48225316
www.lepetitpotager.jimdo.com

&% D'avril 4 juin et de septembre & novembre, les
mardi et vendredi de 10h a 12h et les mercredi
etsamedide 10hal2hetde15ha18h.
En juillet et aodt, du lundi au samedi de 9h a
12hetde 15h a 19h, le dimanche de 9h a 12h.
Fermé de décembre a mars.
Paniers a 10 € sur commande (commande
avant le mardi soir pour le jeudi)
toute I'année sur I'exploitation.

"& Ty marché a Carnac

SARL DE KERALLAN

M. et Mme Le Rouzic Marc et Laurence
Kerallan = 56340 Carnac =02 97 29 05 12
laurence.tromeur@orange.fr

&% D'avril 4 juin et septembre, le samedi
de 9h a 12h30. En juillet et aodt,
du lundi au samedi de 9h a 13h.

& Pleine Campagne & Auray.

i
ESAT SAINT GEORGES

Rosnarho = 56950 Crac'h = 02 97 56 40 10
esat.stgeorges@amisep.fr
www.esat.stgeorges.amisep.fr

&% Du lundi au vendredi de 10h & 12h 30 et de
13h30 3 18h, le samedi de 9h 30 a 13h 30.
Libre cueillette saisonniere de juin
a septembre (fraises et légumes):
les lundi et vendredi de 9h 30 a 12h
et de 14h a 16h, le mercredi de 9h 30
allh3o.

CHRISTOPHE VARENNE

Kerfacile = 56950 Crac'h
0686 77 75 64

& Le vendredi, de 16 h a 19h 30.
Vente de paniers le vendredi sur commande.
™ Sur les marchés d'Auray (lundi),
de Crac'h (jeudi) et de La Trinité sur Mer
(mardi en saison + vendredi & I'année).

EARL DU BRAREN

M. et Mme Belz Hervé et Thérése
Kerjosselin = 56410 Erdeven

02 97 55 60 88 = hervb6@aol.com

&% En juillet et aodt, du lundi au samedi
de 9h30a12h30etde 17h30a 19h30.
En septembre et octobre, de 17h30 & 19h
et le samedi matin. Le reste de I'année
le samedi matin de 9h a 12h.
Fermé en janvier.

LE POTAGER DE BEA

Mme Rault Béatrice

Rochquevy = 56410 Erdeven

02 97 55 63 14 = erwan.rault@orange.fr

&% Vente 4 la ferme en 2018.
™ Sur le marché d'Etel.

PIERRE ET SOPHIE GRANDJEAN
Loperhet = 56410 Erdeven =02 97 52 36 30

™ Sur les marchés de Quiberon, Port Haliguen,
Penthiévre et Etel (les mardi et vendredi
en hiver et tous les matins du 10 juillet
au 20 ao(t).



EARL DE LA MAIN VERTE

M. Guezel Pierre-Yves
Kerascouet = 56410 Erdeven
02975569 08=06 1148 93 46

& En saison, du mardi au samedi
de10hal2hetdel17hal9h.

™ Sur le marché d'Erdeven (jeudi matin)
et sur le port d'Etel (dimanche matin).

LAURA GUYONVARCH

Kerascouet = 56410 Erdeven
0297559482
guyonvarch.jean-michel@wanadoo.fr

&% Le samedi.

GAEC DE KERHILLIO

MM. Le Bourne Serge et Michael = Kerhillio
56410 Erdeven = 02 97 55 67 68

&% £ juin et septembre, du lundi au dimanche
de 10h a 12h. En juillet et ao(t, du lundi
au samedi de 9h30a 12h 30 et de 16 h 30
a 19h et le dimanche de 9h 30 4 12h 30.

_—
LA FERME LEGUMIERE D'ERDEVEN
M. Le Visage Jean-Yves = Kervazic
56410 Erdeven
02 97 55 66 18 = 06 62 53 49 27
levisage.jeanyves(@orange.fr

&% Le vendredi de 14h & 18h.

™ Sur les marchés d'Auray le lundi, place Notre
Dame et Erdeven le jeudi place de I'Eglise.

TES RAINENT
UAE BUNNE mf\'/\(

&

OJ
FERME DU SACH
M. Menet Gildas = Rue du Sach = 56410 Etel
06 07 27 81 16 = fermedusach@yahoo.fr
€3 ferme du sach

& Hiver: mardi, mercredi, vendredi
et samedi de 16h 30 a 18h 30.
Mi-saison : mémes jours de 17h a 19h.
Eté: du lundi au samedi de 17h & 19h.

™ Sur les marchés d'Etel (mardi matin)
et Auray (vendredi matin).

Ei
FERME DE TRUGAREZ AN DOUAR
Mme Férré Séverine = Kérilec Langombrac'h
56690 Landaul = 07 81 43 29 20
severine-ferre@hotmail fr

&% Le mardide 17h15 4 19h 30
(heure d'hiver 17h15 & 18h 30).
Commande sur Internet possible.

™ Sur les marchés de Locoal-Mendon
et Landevant.

Fi
AOKO

Mme Guéhennec-Gaillard Maélle

Chemin de Kéréré-Kerlud

56740 Locmariaquer = 06 64 99 01 18
maelleguehennec@gmail.com = www.aoko.fr

&% A partir du printemps 2018.
™ Sur les marchés de Locmariaquer,
La Trinité-sur-Mer et Carnac.

H &% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @@ Vente en AMAP
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LA VIE REVEE DES FLEURS

Mme Marquer Christelle = Kerlavarec
56740 Locmariaquer = 06 89 03 76 10
marquer.christel@orange.fr
www.laviereveedesfleurs.fr

Plantes aromatiques, plantes,
fleurs coupées, compositions florales
&% Sur rendez-vous en été.

™ Sur les marchés de Locmariaquer (mardi)
et Carnac (dimanche).

[ o] FIEE

EARL LA PLAINE DE LOK

M. Fatout Richard = Keréré

56740 Locmariaquer =06 79 49 41 44
laplainedelokb6@hatmail fr

€3 ferme de kéréré

Légumes de saison

& Du 15 juillet au 15 aodt, les lundi
et vendredi de 10h 30 a 12h 30. Paniers
sur commande ou possibilité de livraison.
Visite de la ferme et des animaux sur RDV.

™ Eté: sur le marché de Locmariaquer
le samedi et mardi.

] Biocoop de Belz, Carnac.

Facs]

VERGER DU BRANHOC

M. Humphry Eric = Grand Branhoc

56550 Locoal-Mendon = 06 85 05 06 69
Pommes, noix, chataignes, péches

et jus de pomme

&% A partir de début septembre, les mercredi
et samedi de 14h 30 a 18h 30.

™ Sur les marchés d'Auray (lundi),
Carnac, Etel et Saint-Pierre-Quiberon.

LES FRAMBOISES DE CALAVRET

Mme Brute de Remur Gaélle = Calavret
56550 Locoal-Mendon = 06 14 28 29 64
gaelle.deremur@wanadoo.fr

Fruits rouges: framboises, groseilles,
cassis, myrtilles, rhubarbe, confitures, miel
&% Cueillette possible.

& Vente & la Ferme du Sach a Etel.

& AMAP de Ia Ria & Locoal-Mendon.

F3[c3]

GAEC DE KERIHUEL

M. et Mme Belz Michel et Dominique
Kerihuel = 56550 Locoal-Mendon
029724 6571-0685205201
michel.belz@orange.fr

Légumes de saison (melons,
tomates, courgettes...)
&% De fin juin & septembre tous les jours.

s [l =]
FERME DE KERDELAM

M. Huon Yoann

Toulhouét = 56400 Ploemel
068884 2973=0297878812
fermedekerdelam@gmail.com
www.kerdelam.com

€ kerdelam

Plantes aromatiques et médicinales
(tisanes et plants), pickles de légumes,
agneaux Landes de Bretagne, légumes,
pommes

% Toute I'année, tous les vendredis de 16h a
19h. En juillet et aodt, les mardi et vendredi
de 10h a 13h. Stage enfants "nature et
jardin”.

™ Sur le marché d'Auray (jeudi soir).

& Carnac Coté Bio & Carnac, dépét chez Morgan
Ody a Brec'h, chez Fabrice Le Garrec a Carnac
et chez Catherine Morgan a Brec'h

I AMAP de Ia Ria, association A petits pas
a Brec'h.




SARL LEGUMES LE VISAGE

M. Le Visage Fanch
Kerhellegant = 56340 Plouharnel
06 70 12 24 44
legumeslevisage@gmail.com
www.legumeslevisage.com

&% Du mardi au samedi de 9h & 19h.
Prochainement vente en ligne.

™ Sur les marc/jés de Plouharnel, Carnac,
Quiberon et Etel.

RAYMOND THOUMELIN

Saint-Guénhagl = 56340 Plouharnel
0297523380
raymond.thoumelin@sfr.fr

&% Du lundi au samedi de 9h & 18h.

i
FERME MARAICHERE DE LEZEGARD
M. Le Blavec Guillaume = 2 lieu-dit
Lezegard lhuel = 56400 Plumergat
www.ferme-legumes-bio.fr

&% Le mardi et le vendredi. Vente de paniers.

Ei
LES CHAMPIGNONS DU LOCH

Mme Hinschberger Stéphanie

et M. Hodez Rémi

Ty Guen = 56400 Plumergat

06 60 80 89 70 = champiloch@yahoo.fr
www.champignons-du-loch.com

% Le samedi de 10h 3 12h.

™ Sur le marché bio d'Auray
(jeudi de 16h 30 a 19h 30).

& Magasin Les Vergers de Kerbellec
a Brec'h, Biocoop La BelzSaison a Belz,
La Belle Verte a Pluvigner.

i
LES VERGERS DE MERIADEC
M. Meyer Marc = Parc Lann Mériadec
56400 Plumergat = 06 89 99 06 76
marc.meyer@vergers-meriadec.fr
www.vergers-meriadec.fr

&% En saison, le samedi de 15h & 18h.
Livraison a domicile possible.
Commande en ligne.

EARL LE JARDIN DU PENHER

20, village du Penher = 56400 Pluneret
06 83 52 44 45
contact@le-jardin-du-penher.fr
www.le-jardin-du-penher.com

€3 lejardindupenher

&% Le mercredi de 15h 3 18h,
le vendredi de 17h a 19h et le samedi
de 10ha12h30etde 15ha 18h.

™ Sur les marchés d'Auray, Sainte-Anne
d'Auray, St-Pierre Quiberon et Quiberon.

Ei
SUBTILESSENCES
Mme Robreau Myriam = Kervily
56330 Pluvigner =06 71 62 35 62
subtilessences@gmail.com
www.subtilessences.com

&% Les jeudi et vendredi de 14 h & 18h 30.
Commande possible sur site internet.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @@ Vente en AMAP



GWENOLA & YVES LE BERRIGAUD

Kernavest n°37 = 56170 Quiberon
02 97 30 42 48 = y.leberrigaud@orange.fr

&% D'avril 4 juin et de septembre & novembre,
le mercredi et samedi de 9h a 12h 30.
En juillet et aodt, tous les jours
de 9ha12h30etde 17h30 a 19h30.

ALAIN LE CHAPELAIN

2 route de Quehan = 56470 Saint-Philibert
0297551641

&% De septembre a juin du lundi au samedi
(9h-12h30 et 16h30-19h). En juillet
et ao(t du lundi au samedi (8h30-20h)
et dimanche (9h-12h30).

™ Marché a la ferme le mercredi
et samedi matin toute I'année.

FERME DE PORT BLANG
Mme Le Guennec Héléne = Port Blanc

56510 Saint-Pierre-Quiberon
02973093 38

&% Hiver: vente de pommes de terre.

™ Point de vente route de Portivy
de juillet a novembre.

FERME DE KERVIHAN

M. Kerleau Louis = 8 rue des ajoncs
Kervihan = 56510 Saint-Pierre Quiberon
06 48 27 27 56 = louiskerleau@yahoo.fr
www.presquileattelage.com

™ Sur les marchés de Saint-Pierre Quiberon
tous les jeudi et de Portivy
les dimanches en juillet et aodt.

i
EARL LE MOULIN DE SAINT-GERMAIN
MM. Bézier David et Jéhanno Pierre
12 ter Saint-Germain = 56410 Erdeven
06519005 18+-0628 045012
lemoulindesaintgermain@gmail.com
www.lemoulindesaintgermain.fr

&% Les mardi et vendredi de 17h & 19h.
Commande sur Internet. Livraison a domicile
possible (pour groupement d'achat).

"® Biocoop SCOP La Belz'Saison & Belz, AlréBio & Auray

& AMAPs

y
LA SALINE DE LA L
TRINITE SUR MER ~
M. Phelip Damien = Kervillen LF L
56470 La Trinité-sur-Mer V £
0622090628 o
damienphelip@gmail.com
www.seldelatrinite.com w
™ Sur le marché de la Trinité =

sur mer (mardi et vendredi)
& AlréBio & Auray, Biocoop

La Belz'Saison a Belz,

Carnac Cété Bio a Carnac...

SCEA DU PARC COET
M. Gauter Jean-Claude AN PAIN
Bel - 56330 Pluvigner I LA PLANCRE !

0678701973
jeanclaude.gauter@wandaoo.fr

& Magasin Les Vergers de Kerbellec a Brec'h,
Pleine Campagne a Auray.



Viande bovine

BENOIT NICOL
Le Parco=56400 Brec'h=06 17 42 85 56

Viande bovine et veau en caissette
&% Sur commande.
& Magasin Les Vergers de Kerbellec a Brec'h.

SCEA AUDO

Mme Audo Annick

1 impasse de Kerogil = 56340 Carnac

06 26 39 17 64 = fcea.audo@wanadoo.fr
Viande bovine en caissette

% Le samedi matin de 10h 4 12h
(sur commande).

43 |2

NADINE LE DIFFON

Breharve = 56950 Crac'h

02975506 74 =06 66 10 27 03
lediffonnadine@gmail.com

Viande de beeuf et de veau en caissette, lait

&% Du lundi au samedi (horaires de traite),
viande sur commande.

mEs]

PIERRICK LE HEN

Kerdro = 56550 Locoal-Mendon

02 97 24 54 95 = ple-hen@wanadoo.fr
www.lafermedekerdro.fr

Viande bovine et de veau en caissette,
race Bretonne Pie Noir
&% Sur commande.

45
HUBERT AUDIC F58

Kerdanguy = 56550 Locoal-Mendon
029724 5871=0682260778

Viande bovine, viande de veau de lait
&% Sur commande.

JE VEFENYS
yup BIFTECK

I (03] EEE

PHILIPPE & VIVIANE DECHERF

Bodamo = 56400 Plumergat

02 97 57 68 14 = biodamo@sgmail.com
Viande de veau bio en caissette

&% Sur commande.

EARL DE KERGATE

M. et Mme Brient Jean-Michel et Rachel
Kergate = 56330 Pluvigner

02978797 96=06 19090980
earldekergate@gmail.com

Viande bavine en colis, lait

% En conversion bio.

&% Sur commande.

4]
KERVIC

Mme André Eliane = Route de Ste-Anne
56330 Pluvigner =02 97 24 95 49

Viande bovine de race charolaise
par 1/4,1/2 ou1/8

&% Sur commande.

Ei
GAEC PAULIC

M. et Mme Paulic Christophe
et Marie-Claude = Kerreo = 56330 Pluvigner
06 83 02 01 72 = paulicchristophe@live.fr

Viande bovine et de veau en caissette,
race Limousine et croisée
&% Sur commande, retrait & la ferme.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @@ Vente en AMAP



Viande ovine
el porcine
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FABIEN GOEUSSE

BP18 = 56740 = Locmariaquer

06 13 86 91 43 = fabien.goeusse@yahoo.fr
Viande d'agneaux en colis/ caissette,

laine feutrée

&% Sur commande.

LA FERME DU PARK

Mmes Cadudal Martine et Tiphaine

Parc Tré-Men-Hoarn = 56550 Locoal-Mendon
06 79 08 59 74 = tcadudal56@gmail.com
www.lafermedupark.fr

Viande porcine en caissette et au détail
Porcs nourris aux céréales garanties sans 0GM
et & la graine de lin (Oméga 3)

Jus de pommes a |'automne

&% Les vendredi et samedi matin.

Produits laitiers
et ceufs

[ [03] FiE
CATHERINE MORGAN

Kerhouarin = 56400 Brec'h
02 97 57 56 67

Lait, fromage blanc, tomme, St-Marcellin,
vacheron, viande de veau sur commande,

race bretonne Pie noir
Autres produits en dépdt-vente : ceufs, miel, cidre
et jus de pomme

&% Tous les jours.

E 3] EE

DESMOISELLES DE KERMELEN

Mme Le Lin Sophie = Kermelen

56400 Brec'h = 06 03 16 65 26
demoiselleskermelen@free.fr
demoisellesde.wixsite.com/kermelen

Fromage de chévre, tomme, yaourts,
faisselle, rillettes de chevreaux
a la graisse d'oie, savons au lait de chevre,
laine de chévre (mohair)
&% Tous les samedis de 11h 4 12h 30
(de Paques & Noél).
™ Sur les marchés d'Auray (lundi et vendredi
matin) et Carnac Plage : Port en Dro (mardi
matin en été).
& AlréBio a Auray, Biocoop La Belz'Saison & Belz
I AMAP de la Ria, association A petits pas & Auray.

21 [c3] S A
EARL LE CHAMPS DU TREFLE

MM. et Mme Pichonet

Alain, Sylvain et Martine

Le Lery = 56410 Erdeven

02 97 55 92 02 = lechampsdutrefle@gmail.fr
Lait de vache, fromage au lait

de vache, créme, beurre

&% Du lundi au samedi de 17h & 19h.

EEITE
LA FERME DE ROELAN

M. et Mme Harnois Daniel et Claire
Kerouriec = 56410 Erdeven = 02 97 55 69 54

Fromage au lait de chévre

o% De 8ha 12het de 17h 4 18h30 de mars &
juin. Ouvert seulement de 8h a 12h de juillet
a novembre. Pas de production de décembre a
février.

™ Sur les marchés de Quiberon et Erdeven.

"® Biocoop La Belz'Saison & Belz.




MICHEL LE BLE

Kervehennec = 56410 Erdeven
0297556408
leblemichel@wanadoo.fr

&% Tous les jours de 9h 30 4 20h

ANDRE JEANNOT

8 village St-Pierre
56740 Locmariaquer
02 97 57 30 48+=06 88 07 03 52

&% Sur commande (retrait au camping).

B
LE P'TIT FERMIER DE KERVIHAN
Kervihan = 56550 Locoal-Mendon
0297595274
leptitfermierdekervihan@orange.fr

% Mercredi et vendredi de 15h & 19h.

™ Sur les marchés d'Etel le mardi, Carnac
les mercredi et dimanche, la Trinité-sur-Mer
le vendredi et Quiberon le samedi.

FERME DE ROGER - KERGONAN

M. et Mme Abalain Roger et Nathalie
Kergonan = 56340 Plouharnel
06 86 14 53 76

&% D'avril 4 décembre, du lundi
au samedi de 17h a 19h 30.

™ Sur le marché de Quiberon.

Ei
SCEA DU DUDY

M. Le Berre Bruno = Le dudy
56400 Plumergat

&% Le samedi de 10h30 3 12h.

Fi
FERME DE LOGODEC

M. Mougeot Christophe et Mme Bohers
Ceéline = Logodec = 56330 Pluvigner

02 97 59 00 86
fermedelogodec@wanadoo.fr

&% Sur commande.

™ Sur les marchés d'Auray et Pluvigner.
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&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @@ Vente en AMAP



CIDRE DE KERNIEL

M. Le Mer Daniel = Kerniel
56330 Camors =02 97 3923 03

&% Du lundi au dimanche matin,
viande sur commande.

R
EARL LES PRIMEVERES

M. Le Garrec Fabrice
Le Noterio » 56340 Carnac
06 75 48 05 40 - les-primeveres2@wanadoo.fr

&% De 8h 4 19h du lundi au samedi.
Horaires d'hiver 8ha 12h et de 17h a 19h.

& AlréBio a Auray et Biocoop
La Belz'Saison a Belz.

EARL DU IENEN

M. Maho Frangois
Kerviherne = 56550 Locoal-Mendon
0297246409-0676835112

% Du lundi au samedi de 10h & 19h.

LES VERGERS DE KERDANIEL

M. de Lépinau Jacques

Kerdaniel = 56400 Pluneret

06 589524 25-0663 710309
contact@vergers-de-kerdaniel.bzh
www.vergers-de-kerdaniel.bzh

&% Du lundi au samedi de 10h & 12h
etde 16ha20h.

™ Sur le marché d'Auray (vendredi matin).

Miels et derives

LES RUCHERS DE CARNAC
M. Patrick Lothodé

Kergo = 56340 Carnac

06 70 18 48 62

Miels

™ Sur les marchés de Cajnac,
La Trinité-sur-Mer et Etel.

FLORIAN RUYET

Larmor = 56690 Landaul

06 43 84 2598+=02 97 3555 95
ruyetflorian@hotmail.fr
www.morbihan-apiculture.com

Miels, pollen séché, propolis,

gelée royale, pain d'épices

* Produits issus de I'agriculture raisonnée.
&% D'avril septembre, de 7h45 a 10h et de

17h & 19h (sur rendez-vous en journée).
De septembre a mars, de 17h a 19h.

™ Sur les marchés d'Auray, Auray bio et Carnac.
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LABEILLE BUISSONNIERE

M. Cadet Maxence

Lieu-Dit Kerverh = 56690 Landevant
06 63 9582 00
abeillebuissonniere@live.fr

Miels

™ Sur les marchés de Brec'h et de Landévant
(non régulier, me contacter au préalable).
"®& Dépot dans les fermes de Kerdelam
a Ploemel et Kerhouarin a Brec'h.

QNI v

A

Huitres
et coquillages

Ea(s3]

LARMOR OSTREA

M. Viguier Benoit = Painte de Larmor
56550 Belz=06 60 67 73 99

02 97 55 58 83 = larmor.ostrea@yahoo.com
Hultres creuses et selon arrivage :

huftres plates, moules, coques,

palourdes et bigorneaux

&% Vente au chantier variable en fonction des marées.

EARL YANN CONGRATELLE

198 rue du P6=56340 Carnac
0297 522206
congratelle.yann@wanadoo.fr
Huitres et coquillages

&% Vente au chantier du lundi au vendredi.
& Magasin (3 rue des Menhirs & Erdeven)

ouvert le dimanche matin toute I'année
et le jeudi de 9h 30 a 12h 30 d'avril a octobre.

HUITRES LE PRIOL

M. Le Priol Mathieu

165 rue du P = 56340 Carnac

06 89 91 17 92 = mat.Ip@hotmail.fr
€3 Huitres Le Priol

Huitres, palourdes du Golfe, moules
de bouchot de Pénestin et autres
# Référencé par le petit Futé.

o En juillqt et aodt, tous les jours de 9h 30
a 22h. A emporter ou en dégustation.

TIBIDY HUITRES - FAMILLE JENOT
M. Jenot Maxime =171 rue du P
56340 Carnac =02 97 52 08 15
tibidy.huitres@orange.fr
www.tibidy-huitres.com

Huitres, coquillages et crustacés

&% Ouvert toute 'année, du lundi au samedi
de8h30a12h30etde 14h30a18hou
19h 30 selon saison. Dimanche et jours férigs :
9h a 12h 30. Expédition dans toute
la France pour les particuliers.

FREDERIC LE GUENNEC

Kersolard = 56950 Crac'h

0661737423
frederic.leguennec@outlook.fr

Huitres et coquillages

* Médaille d'argent (Concours Général Agricole 2017)

&% Vente directe a Pluneret (place de I'église)
le dimanche matin de septembre & mai inclus.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @ Vente en AMAP



3

HUITRES HENRY

M. Henry Renan = Le Luffang = 56950 Crac'h
GPS : 47.6114/-3.0234 =02 97 56 32 20
contact@huitres-henry.com
www.huitres-henry.com

€3 Huitres Henry

Huftres creuses et plates, tous
les coquillages et crustacés en viviers

% Médaille d'or 2017. Huitres certifiées Bio.

o 7 jours sur 7 toute I'année, de 9h a 19h
(20h en été). Visite gratuite sur plateforme
dédiée tous les jours a 17h. Dégustation non-
stop, plateaux de fruits de mer personnalisés.
Expéditions quotidiennes dans toute I'Europe.

ETS STEPHANE CAILLOCE
Kerinis = 56740 Locmariaquer
02 97 57 35 93 = stephane.cailloce@wanadoo fr

Vente d'huitres creuses de pleine mer,
huitres plates Belon, coquillages...
% Médaille d'argent 2017 sur les huitres
spéciales «Baie de Quiberon»
&% Vente sur place & I'exploitation
de 9hal12hetde14ha 18h.

™ Sur le marché de Carnac le mercredi (juillet
et ao(t) et dimanche matin (a I'année).

ERWAN FRICK
Kerivaud = 56740 Locmariaquer
06 80 20 81 60 = ccheseaux@gmx.fr

Huftres et coquillages

&% Vente au détail : ouverture a I'année,
le week-end de 10h 30 a 12h 30. En juillet
et aoit, de 10h30 a 12h30 et de 18h 4 19h30.
Dégustation : le week-end de 11h30 a 15h
et de 18h30 a 21h. En juillet et aodt, de 11h30
albhetde18h30 a21h. Dégustation surle
site les week-ends et vacances scolaires (le nom
de la dégustation : Les huitres d'Evariste).

LES HUTTRES DE L'iLE DE SENIZ

M. Le Gros Eric

Kerouarch = 56740 Locmariaquer
06084207 75=06 80 42 03 48
legros.eric@wanadoo.fr

€3 Les huitres de I'le de Séniz

Huftres creuses, huitres plates,

palourdes du golfe, coques, moules,

praires, bigorneaux, pétoncles

&% Pour la vente au chantier et les visites,
téléphoner au 06 80 42 03 48.

™ En hiver, les samedis sur le marché de
Quiberon (devant Carrefour city). En été,
les mardis sur le marché de Quiberon
a St Julien (face au Domisilami), les mercredis
a Quiberon (Port Haliguen et maraicher
Le Berrigaud), les jeudis a la Trinité s/mer
(camping du Plijadur), les samedis a Quiberon
(Carrefour city, maraicher le Berrigaud),
et les dimanches & Quiberon (Portivy).

CABELGUEN HUITRES ET COQUILLAGES
M. Amosse Bruno = Pointe du Nelud
56740 Locmariaquer =02 97 57 32 88
contact@huitres.cabelguen.com
www.huitres-cabelguen.com

Huitres creuses, huitres plates et coquillages

&% Point de vente au chantier, ouvert du lundi
au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 18h.

SARL LES VIVIERS DE LOC'KER

M. Percevault Hervé
37 route de Kerpenhir =56740 Locmariaquer
02 97 57 47 79 = percevault.herve@neuf.fr

Huitres, coquillages et crustacés

&% Vente au chantier : d'avril
a fin septembre, tous les jours
de 10hal4hetde16ha 19h.
Du 10 juillet au 31 aodt, de 10h
a 20h. D'octobre a fin mars, tous
les week-ends et vacances scolaires.
Espace dégustation face a I'entrée du Golfe.
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SCEA BREIZH IZEL OSTREA

M. Godec Yann=Le Falzen

Route de St-Pierre = 56740 Locmariaquer
06 31 17 58 79=v.godec@orange.fr
Huitres

&% Vente au détail sur le chantier et dégustation.

Contacter le 06 31 17 58 79 (ouverture fin 2017).

EARL LES HUITRES DE KEROUARC'H

M. Prono Romain

2, Scarpoche =56740 Locmariaquer

06 60 97 13 33 =rpronob6@gmail.com
3 Les huitres de Kerouarc'h

Huftres du Golfe du Morbihan, creuses

et plates de |a baie de Quiberon, et suivant

la saison ; palourdes, praires, coques,

coquilles Saint-Jacques, crustacés...

&% [ 'aprés-midi de 14h & 20h, 7j/7.

™ Aux halles d'Auray de 8h a 13h,, 7j/7. Sur le
marché de Locmariaquer les mardi et samedi.

EARL DE KERGOUAREC

M. Kervadec Patrick

La Cote =56550 Locoal-Mendon

06 83 90 02 82 =p.kervadec@orange.fr

Huitres et coquillages
&% Du lundi au samedi de 8h & 18h
(téléphoner avant passage).

™ Vente directe sur le parking du 8 & Huit
(Locoal-Mendon) le dimanche matin.

SUANN OSTREA

M. Plancke William = 14, impasse de
I'estran = Kercroc = 56340 Plouharnel =

02 97 52 42 48 = contact@suannastrea.fr
www.suannostrea.fr

€3 Autour du Pd

Huittres de |a baie de Quiberon

et coquillages

% Vente et degustation : avril, mai,
Jjuin et septembre, les vendredi et samedi,
de 10halb5hetde17h30 a20h30.
Enjuillet et aodt, de 10ha 15h
etde 17h30a 20h30.

EA[o4]

LA PERLE DE QUEHAN - MAISON QUINTIN
M. Quintin Jean-Frangois

7bis, Route de Quehan

56470 Saint-Philibert =02 97 55 01 94
laperledequehan@gmail.com
www.laperledequehan.com

Huttres et coquillages

&% Vente au chantier du lundi au vendredi de 8h
al2hetde14hal8h, le samedide 10h a
13hetde 16ha 19h, le dimanche de 10h a
13h. Dégustation « Chez Quintin » de mars
a novembre, tous les week-ends, midi et soir.
En juillet et aoGt, midi et soir, 7j/7.

E3 (0]

ISTRENN PASSION

M. Mourier Gildas = Les vieilles presses
56470 Saint-Philibert

0297551901=06 111596 00
istrennpassionmorbihan@yahoo.fr
www.ostreiculteur-trinitesurmer-morbihan.fr
@ istrennpassion

Coquillages, crustacés et huitres naturelles
Produits locaux

* Référencé Guide du routard.

&% Vente au détail toute I'année, 7j/7.
Dégustation sur place d'avril a octobre.
Accueil de groupe, événementiel.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @@ Vente en AMAP
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Fruits. legumes et
plantes aromatiques

[ [A7] EEE

LA FERME AROMATIQUE

DE BELLE-ISLE-EN-MER

M. Ferrando Olivier

Runello = 56360 Bangor

02 97 31 64 06 = olivierferrando@hotmail.fr

Apéritifs aux plantes, liqueurs, plantes
aromatiques, confitures, sirops, eau florale

™ Sur les marchés de Palais (mardi et samedi),
de Bangor (dimanche) et Locmaria (mercredi).

LES LEGUMES DE BELLE-ILE

M. Clément Joél

Kerspern = 56360 Le Palais
0297313035
joel.clementb6@wanadoo.fr

Légumes de saison et produits
transformés (soupe, coulis, ratatouille...),
plants maraichers
& D'avril a juin, du lundi au samedi de 9h
a12h30etde 15ha 19h. En juillet et aodt,
du lundi au samedi de 9ha 13hetde 17h
a 19h et dimanche de 9h a 13h.
De septembre a décembre, du lundi
au samedide 9ha12h30etde 17ha 19h
™ Sur le marché de Locmaria les mercredi
et samedi.

B
GREGORY DEBRUYNE
Antoureau = 56360 Le Palais

Légumes frais

"® Au coin des producteurs a Palais,
épicerie «Au bout du monde».

[z (26 ] FiEE

BAPTISTE ET AMANDINE VASSEUR
Kerzo = 56360 Sauzon = 02 97 31 88 06
baptiste.vasseur@dbmail.com
Légumes de saison

&% Paniers sur commande.

™ Sur les marchés de Bangor (dimanche),
Palais et Sauzon.

"B Au coin des producteurs a Palais.

Viande bovine

me
CECILE ET ANDRE LE GUELLEC
Borfloc'h = 56360 Le Palais

06 70 97 84 68 = borfloch@orange.fr
www.gite-belle-ile.fr

Viande bovine, jus de pomme,
pommes de terre, rillettes de volailles
% Viande des embruns

% Vente 3 la ferme.

& Au coin des producteurs a Palais.




Viande ovine
el porcine

GAEC CHANCLU

M. et Mme Chanclu Sébastien
et Stéphanie

Kerguénolé = 56360 Bangor
0683195906
stephanie.chanclu@wanadoo.fr
Viande d'agneaux

& Supermarché local.

GAEC DES BREBIS

M. Guegan Jean Marc

et Mme Nette Nathalie

Goeland = 56360 Bangor

0607 437334=0671149788
Viande d'agneaux et viande bovine
& Au coin des producteurs & Palais.

B
SAMUEL KERGAL

Le bourg = 56170 Hoedic
0297 524021=06 63835555
samuel.kergal56@orange.fr

Agneau entier ou demi-agneau élevé
en plein air sur I'fle
&% Sur commande.

EA (]

EARL DU VILIGAM

Mme Huel Huguette

Kerlédan = 56360 Sauzon
Viande d'agneaux, volailles,
beurre, creme glacée

& Au coin des producteurs & Palais.

Produits laitiers
et ceufs

(SSIER

GAEC DE LARMORIQUE

MM. Caro Yves et Sébastien

et Le Clech Genevieve

Pavillon = 56360 Le Palais
0297 315382

Lait et créme

Viande de beeuf (a partir de 2018)
&% De 19h 4 20h.

"B Au coin des producteurs a Palais.

EB (67 FA

LA FERME DE KEROULEP

Mme Aillet Marie

La Croix de Keroulep

56360 Locmaria =02 97 31 76 28
Fromage de chévre, viande de chevreau

&% Tous les jours de mars & novembre de 11h
a13hetde 18ha 20h. Viande sur commande.

™ Sur le marché de Palais.

& Au coin des producteurs & Palais.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés "B Vente en magasin @ Vente en AMAP



GAEC DU MENHIR

M. Franck Guegan

et Mme Staelens Soizic
Fonténégo = 56360 Sauzon
0633280315-0297312931
gaecdumenhirb8360@orange.fr

& Sur commande.
™ Sur les marchés de ['le.

i
LE RUCHER DE LABEILLE NOIRE
M. Le Guillou Quentin
Borgrouager = 56360 Le Palais
0297 314886
quentinleguillou@hotmail.com
www.lerucherdelabeillenoire.com

&% Tous les jours (sauf dimanche)
de 18h a 19h30.

& Au coin des producteurs & Palais.

RICHARD LAURANCE
Kerguerc'h = 56360 Sauzon
06 76 7952 20
contact@richardlaurance.com
www.richardlaurance.com

&% Tous les jours de 12h & 14 h.
Fermé le dimanche.




PETIT CALENDRIER DES FRUITS

ET LEGUMES DE SAISON
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FRAISE 0‘
FRAMBOISE ‘

HAR\COTVERT%
UK Y ©)
NAVET %
0IGNON
POMME @
DE TERRE

PETIT POIS %
POIRE @
POIREAU 2/45'

POIVRON ﬁ:?

POMME @
PRUNE @

RADIS g
RAISIN &
TOMATE m

Ce tableau a été réalisé a titre indicatif, tous les fruits et légumes n'y sont peut-étre pas représentés ! Il existe par ailleurs de trés nombreuses
variétés pour chacun d'entre eux.



LES JOURS DE MARCHE

ﬁ’u ray

AURAY

Centre-ville et halles
Lundi e 8h15-14h

Place Notre-Dame

Jeudi e 17h-20h 1
Vendredi * 8h-12h30

BELZ

Centre-bourg
Dimanche ® 9h-13h

BREC'H

Place Kreisker
Jeudi® 16h-18h 30

CARNAC

Parking St-Fiacre (bourg)

Mercredi & dimanche
8h30-14h

Port-en-Dro
Mardi e 8h-13h
(juillet-ao(it) Fi

Centre-bourg

Place des Thoniers
Vendredi © A partir de 18h 30
(juillet-aodt)

LA TRINITE-SUR-MER

Place du Voulien
Mardi et vendredi e 8h-13h

LANDEVANT

Parking de |'Eglise
Samedi ¢ 9h30-12h30

LOCMARIAQUER

Place Dariorigum
Mardi & samedi e 9h-13h
(de septembre a mai)

Place du Général de Gaulle
Mardi & samedi ® 9h-13h
(de juin & ao(it)

LOCOAL-MENDON

Port Haliguen

Mercredi * 8h-13h
(du 15 juin au 15 septembre)

Boulevard Chanard

Tous les sairs © A partir
de 20h (juillet-ao(it)

SAINT-PHILIBERT

Rue du Ponant
Samedi ¢ 8h-13h

SAINT-PIERRE QUIBERON

Place du Marché
Jeudi ® 8h-13h

JUILLET AQOT (8H-13H):
Lundi e Penthievre

Mardi ® Kerhostin
Dimanche e Portivy

SAINTE-ANNE D'AURAY

Place Nicolazic
Mercredi e 7h-13h
Samedi ¢ 8h30-12h30
Ei

! i BANGOR
Jeudi A partir de 18h Place de [tglise
(juillet-aoit) Vendredi ® 16h30 - 19h Place Claude Monet

- PLOUHARNEL Dimanche ® 9h-13h
CRACH Jeudi » 18h-21h
Place de I'Eg/[se Place du Général De Gaulle (juillet-aotit)
Jeudi ® 9h-13h Vendredi e 8h-13h LE PALAS

PLUNERET

ERDEVEN Place de la République
Place de /'Eg//se Place Vincent Jollivet Tous les matins
Jeudie 7h-13h Jeudi ¢ 8h-13h SAUZON
””””””””””” PLUVIGNER
Place de la Mairie Quai Guerveur
Lundi® 17h-22h30 Place Saint-Michel Tous les soirs
(juillet-aodt) Samedi e 8h-13h De 17h30a20h
ETEL QUIBERON LOCMARIA
Place de la République Place du Varquez Place Abeille Flandre

Mardi e 7h30-13h

w
=
=

COMMUN,

TERRE-A

Samedi ¢ 8h-13h

AURAY
QUIBERON

ANTIQUE

Belleje

Mercredi ® De Sha13h o
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