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DANS MON ASSIETTE

A

e Pays d'Auray bénéficie d'une belle

richesse de productions issues

de la terre & de la mer. A travers
I'actualisation de ce guide,nous souhaitons
valoriser les filieres primaires ainsi que les
producteurs qui entretiennent et faconnent
notre cadre de vie.

Consommer des produits locaux et de saison
présente de nombreux avantages pour
I'environnement, I'économie et la santé...
Une centaine de producteurs des filieres
primaires (agriculteurs, ostréiculteurs...)
commercialisent leurs produits sur les
communes du Pays d'Auray (en vente directe
ou via un seul intermédiaire).

Retrouvez dans ce guide toutes ces bonnes
adresses qui vous permettront de vous
appravisionner directement sur leurs
exploitations (points de vente a la ferme/
au chantier ostréicole), sur les marchés,
dans les magasins de producteurs,

par panier ou aupres des AMAP...

Ce guide s'inscrit dans le cadre

d'un programme d'actions concertées
avec les structures d'accompagnement
des filieres primaires du territoire.

Nous vous souhaitons de bonnes
et belles découvertes!

Amélie Fusil ~ Michel Jalu
Vice-présidente Président du Pays d'Auray

Ce guide est réalisé avec le soutien financier de I'ADEME
et de la Région Bretagne.
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.(J QUELINTERET _ ’ &
DOUR LE CORSINMATENR? —
QUEL INTERET

Acheter des produits locaux DOUR LES PRODUCTEURS?
c'est se régaler de produits
moins chers et frais, car
de saison. C'est aussi connaitre
la provenance et le mode
de production de ce que
I'on mange, ce qui a poussé
ou grandi ici. Rencontrer ces
producteurs passionnés par leur
métier, c'est mettre des visages
sur celles et ceux qui cultivent la
terre, transmettent des savoir-faire
et entretiennent nos paysages.

C'est garantir des revenus

et des débouchés plus stables :
et sécurisants. C'est assurer une |
certaine forme d'indépendance dans
les procédés de fabrication et de

production de variétés spéciales
et anciennes, et I'élevage des
races typiques et rustiques. C'est
parfois, échanger et partager
avec le consommateur, source de
reconnaissance. C'est participer au
maintien et au développement d'une

a -------------------------- 1 économie locale dynamique, créatrice
6‘— ; d'emplois non délocalisables. :

) LABELS

BIENVENUE
alaferme

AGRICULTURE BIOLOGIQUE .
L'agriculture biologique est un mode BIENVENUE A LA FERME

de production basé notamment sur Ce réseau national propose différentes
la non-utilisation de produits chimiques ~ formules d'accueil a la ferme et de vente
de syntheése et d'0GM. Produire bio, directe de produits fermiers. Respectant
c'est s'engager sur un cahier des une charte de qualité, les agriculteurs
charges contr8lé par un organisme tiennent a faire partager leur savoir-faire
indépendant et agrée. et offrir un accueil chaleureux.

PLUS D'INFORMATIONS SUR LES SITES DE NOS PARTENAIRES
www.bonplanbio.fr  www.je-vis-ici.fr
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C'est une Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

qui permet la rencontre d'agriculteurs locaux et de consommateurs,
sans intermédiaire. Ce systéme fonctionne sur la solidarité

et la confiance entre producteurs et consommateurs. Ces derniers
s'engagent a I'avance sur I'achat d'un panier de produits par semaine.

BAMAP § RRECH

amapbrech@gmail.com
02 97 24 56 43 = www.bamap.fr g
Paniers hebdomadaires de légumes
biologiques cultivés sur Brec'h (villages -
de Calan et du Cosquer). ,
Sur commande: pain bio (Yann Forestier), L R P

jus de pomme et cidre bio (Séverine Ferré), AMAP
miel (Maxence Cadet), ceufs bio. DE SCOULBOCH
Coordonnées d'autres producteurs locaux. R
@ Dépot de paniers le mardi soir chez le producteur AL VIGNER
(villages de Calan ou du Cosquer suivant les mois) steph.dupre@orange.fr

et a Toulchignanet.
Dépét de paniers le vendredi soir au Bar Breton
(dans le bourg de Brec'h).

0673757835
€3 amap de scoulboch

Paniers de Iégumes bio
et de saison, accés a des
produits locaux et bio.
@@ Le mardi et vendredi
de17ha19h
sur abonnement.

________________________




SYSTEME DE PANIERS

Inspirés des AMAP d'autres systemes de distribution
de paniers en circuits courts ont vu le jour sur le territoire.

LARUCHE QUIDITOUI! A AURRY

Hébergée en gare SNCF d'Auray. Responsable : Anne-Elisabeth Baudouin
06 88 34 21 89=larucheanalregwened@gmail.com
http://laruchequiditoui fr/fr/assemblies/9149

© Circuit-court de produits locaux, en priorité issus de I'agriculture biologique
+ ou de filieres aussi exigeantes que Nature & Progrés, Bleu Blanc Ceeur..., |
i proposés par plus de 25 producteurs locaux. Pré-achats par intemet sur laruchequiditoui fr. :
Fruits et légumes, viandes, volailles, pain, ceufs, laitages, fromages, tisanes, crépes
et galettes, produits traiteur, miels, confitures, sel, safran, cidres, jus de pomme, d'orange
frais, vins au sureau, biéres, produits d'épicerie fine, conserves, savons et cosmétiques, :
i hydrolats... et ponctuellement produits invités de Ruches d'autres régions.

@ Vendredi de 17h & 20h en gare d'Auray, de 18h30 & 19h30 & Auray/Porte Océane, de 19h30 & 20h30
a Saint-Pierre-Quiberon. Le samedi de 10h & 11h 30, 4 Belz (d'autres points de retrait a venir).

BEE BREIZH THERESE b PLIVIONE
Audrey Seillier=02 97 12 96 24
contact@beebreizhtherese.bzh
www.beebreizhtherese.bzh

k \
v l
1 '
i Fruits et Iégumes de saison de produc- :
1 teurs locaux, fromages et yaourts fermiers, E
'+ volailles, porc et beeufs bio et fermiers 5
: !
1 i
1 1
) '
1

APETITSPAS  BHEC

1 ,'
' |
1 assocapetitspas@gmailcom
+ Paniers de légumes
¢ (2 formats), pains, eufs !
i et chevres, miel, farines
' et savons sur commande. !
1 1
1 1
X :

. locaux, épicerie bio, cosmétique et droguerie
@ Le mardi de 18h 4 19h15.

écologiques et zéro déchet.

O Pour les paniers commandés sur le site internet,
le drive est ouvert le jeudi de 17h a 20h.
Livraison a domicile le vendredi de 13h a 20h
sur les communes du Pays d'Auray, la ville
de Vannes, le Pays de Lorient (dans un rayon
de 30 km autour Pluvigner).

_________________________



MAGASINS

Que ce soit sous forme de groupements
de producteurs ou a l'initiative d'un seul,
plusieurs magasins vous proposent

une large gamme de produits locaux, bio...

MAGASIN PLEINE CAMPAGNE
1 rue Léaulet 56400 Auray
0297290512
www.pleine-campagne.fr
(boutigue de vente en ligne)

Ouvert toute I'année le mercredi et le vendredi de 9h a 19h.
Le samedi de 9h a 13h.

VERGERS DE KERBELLEC
Kerbellec 56400 Brec'h
0297 24 16 61

Ouvert du lundi au samedi de 9h a 12h 30
et de 14ha18h30 (18h le samedi).

TY MARCHE

M. et Mme Josse, Frangois et Sophie

40 rue St-Cornély 56340 Carnac

06 76 52 53 43

tymarche.jimdo.com

Ouvert de septembre & juin du mardi au samedi de 9h a 13h.

En juillet et ao(t du lundi au dimanche de 9h a 13h
etde17ha20h.

COURT-CIRCUIT, VOS PRODUITS D'ICI
Place de I'église 56550 Locoal-Mendon
courtcircuit.locoalmendon@gmail.com

Ouvert le vendredi de 17h a 19h.

AU COIN DES PRODUCTEURS

Zone Artisanale Merezelle
56360 Le Palais 06 24 28 06 86

Le vendredi de 9h30a 12h30 et de 17h a 19h.
Le samedi de 9h 30 a 12h 30. Ouvert le jeudi de 9h 30 a 12h 30
(pendant les vacances d'été).
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Fruits. legumes et
plantes aromatiques
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LES MARAICHERS DE ST-GOUSTAN

M. et Mmes Tanguy Julie, Johana et Guénaél
26 rue de Saint Sauveur = 56400 Auray
0297241039
lesdelicesdesaintgoustan@hotmail.fr

Fraises, framboises et tomates cerises.

&% Les vendredis et samedis de 17h & 19h.
™ Sur les marchés d'Auray, d'Ftel,
La Trinité-sur-Mer et Carnac.

A (B3] FIE
LA FERME DE KERIO

Mme Le Meut Marie-Madeleine,
M. Jean-Marie Beauchamp et Georges
Kerio = 56650 Belz = 06 18 00 09 39

Légumes de saison.

&% Le dimanche a partir de 12h.

™ Sur le marché d'Auray le lundi et jeudi
apres-midi, et de Carnac en juillet et ao(t
le mardi matin a Por-en-Dro.

& AlréBio et Horizon Bio & Auray, Biocoop
La Belz'Saison a Belz; Biocaop de Carnac.

El[c2] FEE

LES JARDINS DE POKOKOET

M. Diraison Martin

20 Le Cosquer = 56400 Brec'h

06 67 79 54 25 = pokokoet@gmail.com
€3 pokokoet
www.maboutiquefermiere.fr/pokokoet

Légumes et petits fruits de saison,

jus de pommes.

&% Le jeudi de 18h a 20h (sur commande)
et le samedi de 9h & 12h (sur commande).
Commande par internet (boutique en ligne)
et retrait a la ferme aux horaires précisés
plus haut.

L4 [Eaf =]

LES VERGERS DE KERBELLEC (SARL)

M. Gauter Laurent = Kerbellec = 56400 Brec'h
02 97 24 16 61 = vergerkerbellec@wanadoo.fr

Producteur de pommes, poires, jus
de pommes depuis 1993.
Magasin de ventes en circuits courts
(Légumes de saison, fruits, produits
laitiers, miel, cidres, confitures artisanales,
conserves artisanales, chocolat, biéres
locales etc.).
Rayon traditionnel : boucherie, charcuterie,
traiteur (viande en provenance
de producteurs locaux).
&% Du lundi au samedi de 9h 3 12h 30
et de 14ha18h30 (18h le samedi);
fermé les dimanches et jours fériés.
™ Sur les marchés de La Trinité sur Mer,
Quiberon, Port Louis et Arradon.

B [02] EE.

FERME DES MANGETOUT

Mme Ody Morgan = Calan = 56400 Brec'h
02 97 57 55 00 = morganady@no-log.org
Légumes de saison bio.

™ Sur le marché de Pluvigner.
@@ BAMAP de Brec'h.

&% Vente 4 la ferme/au chantier ostréicole f™ Vente sur les marchés & Vente en magasin @ Vente en AMAP H



I [c]

LE PETIT POTAGER

M. et Mme Josse Frangois et Sophie
8 chemin du Pouldu = 56340 Carnac
06 48225316
www.lepetitpotager.jimdo.com

Légumes de saison.

&% D'avril 4 juin et de septembre & octabre,
le mardi et vendredi de 10h a 12h
et le mercredi et samedi de 10h a 12h
etde 15ha 18h. En juillet et aodt, du lundi
au samedide 9hal12hetde17ha19h,
le dimanche de 9h a 12h.
Fermé de novembre a mars.
Paniers a 10 € sur commande
(commande avant le mardi soir pour le jeudi).

& Magasin Ty marché a Carnac,
40 rue Saint Cornély.

SARL DE KERALLAN

M. et Mme Le Rouzic Marc et Laurence
Kerallan = 56340 Carnac = 02 97 29 05 12
laurence.tromeur@orange.fr

Légumes de saison et cidre.

"& Pleine Campagne & Auray.

10 (0] E

ESAT SAINT GEORGES

Rosnarha = 56950 Crac'h = 02 97 56 61 16
esat.stgeorges@amisep.fr
www.esat.stgeorges.amisep.fr

Légumes de saison, produits d'autres
praducteurs bio et locaux (conserves de

légumes, ceufs, cidre et jus de pommes, pain).

&% L'6t6 (du 1= avril au 30 septembre)

= « La boutique des Amis Bio », du lundi
au vendredi de 10h a 12h30 et de 13h 30
a18h, le mercredi de 10h & 12h 30.

= « La libre cueillette » du 1% juin au 30
septembre. Le lundi et le vendredi
de 10ha12h30 et de 13h30 4 16h,
le mercredi de 10h a 12h 30.

L'hiver (du 1* octobre au 31 mars).

= « La boutique des Amis Bio » ouverte
uniquement le matin, du lundi au vendredi
de 10h a 12h 30, le mercredi de 10h a 12h.

( O \;

[ [o4]
CHRISTOPHE VARENNE
Kerfacile = 56950 Crac'h = 06 86 77 75 64

Légumes de saison.
% Le vendredi de 16h & 19h 30.
Vente de paniers le vendredi sur commande.

™ Sur les marchés d'Auray le lundi,
de Crac'h le jeudi et de La Trinité-sur-Mer
le mardi en saison et le vendredi a I'année.

EARL DU BRAREN

M. et Mme Belz Hervé et Thérése
Kerjosselin= 56410 Erdeven
02 97 55 60 88 = hervb6@aal.com

Légumes de saison.
&% En juillet et aot, tous les jours
de 9h30a12h30et17h304a 19h.
En septembre, de 17h30 a 19h et le samedi
de 9h30 a 12h. En juin et octabre, les mercredis
et vendredis de 17h30 & 19h et le samedi
de 9h30 a 12h. De février a mai, le samedi
de 9h30 a 12h. De novembre a décembre,
le vendredi de 17h a 19h et le samedi
de 9h30 a 12h. Fermé en janvier.

LE POTAGER DE BEA
Mme Rault Béatrice
Rochquevy = 56410 Erdeven
02 97 55 63 14 = erwan.rault@orange.fr
Légumes de saison.
&% Vente 4 la ferme hors saison le mercredi
de 16h a4 18h30.
En juillet et aolt, le mercredi de 17h a 19h
et le dimanche de 10h30 a 12h.
™ Sur le marché d'Etel.

H &% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP
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EARL DE LA MAIN VERTE

M. Guezel Pierre-Yves
Kerascouet = 56410 Erdeven
0297556908+=061148 93 46

Légumes de saison et autres produits
issus de la ferme.
&% En saison, du mardi au samedi

de 10ha12hetde17ha19h.

™ Sur le marché d'Erdeven (samedi matin)
et sur le port d'Etel (dimanche matin).

GAEC DE KERHILLIO

MM. Le Bourne Serge et Michael = Kerhillio
56410 Erdeven = 02 97 55 67 68

Légumes de saison.

&% En juin et septembre, du lundi au samedi
de10hal12hetde16h30a 18h.
En juillet et aodt, du lundi au samedi
de 9h30a12h30 et de 16h30a 19h
et le dimanche de 9h 30 a 12h 30.

FERME DU SACH

M. Menet Gildas = Rue du Sach = 56410 Etel
06 07 27 81 16 = fermedusach@yahoo.fr
£ ferme du sach

Légumes frais et diversifiés (plus
d'une centaine de variétés sur I'année).
&% Hiver: le mardi, mercredi, vendredi
et samedi de 16 h 30 a 18h 30.
Mi-saison: les mémes jours de 17h a 19h.
Eté: du lundi au samedi de 17h 4 19h
et le samedi matin de 10h a 12h 30.
Fermé en janvier.
™ Sur les marchés d'Etel (mardi matin)
et Auray (vendredi matin).

2] <

FERME DE TRUGAREZ AN DOUAR

Mme Férré Séverine = Kérilec Langombrac'h
56690 Landaul = 07 81 49 29 20
severine-ferre@hotmail fr

Légumes frais, pommes, fraises et petits
fruits, compotes, jus de fruits, cidres.

&% Le mardi de 17h & 19h 30 (heure d'hiver 17h
@ 18h30). Commande sur Internet passible.
Possibilité de dépot sur Auray le mardi
de 18ha19h30.

™ Sur le marché de Landevant le samedi matin.

2] <]

LA VIE REVEE DES FLEURS

Mme Marquer Christelle = Kerlavarec
56740 Locmariaquer = 06 89 03 76 10
marquer.christel@orange.fr
www.laviereveedesfleurs.fr

Plantes aromatiques, plantes,
fleurs coupées, compositions florales.
™ Sur les marchés de Locmariaquer le mardi en

été, de Carnac le dimanche d'avril & octobre
et de Vannes le samedi toute I'année.

(2] |
LA FERME DE KERUZERH

M. Leray Julien

Keruzerh = 56550 Locoal-Mendon
060342 54 87
ferme@demainenmain.fr
www.demainenmain.fr

Maraichage sur sol vivant, sans tracteur
et 100 % manuel.

% Le jeudi de 16h 3 19h.
Le dimanche de 14 h a 20h, récupération
de paniers a la demande précommandés
sur Internet (visite possible de la ferme
et de I'écovillage).

™ Le lundi de 9h & 13 h sur le marché d'Auray
(prés de I'église).

"& A la Biocoop de Belz ponctuellement.




VERGER DU BRANHOC LE JARDIN DE KERBLAYE
M. Humphry Eric = Grand Branhoc M. et Mmes Roedelof Daniel,
56550 Locoal-Mendon = 06 85 05 06 69 Guermia et Séléna
Pommes, noix, chataignes, péches Kerblaye = 56550 Locoal-Mendon
et jus de pomme. 029724 61 83+-06 62 46 61 83
& A partir de début septembre, lejardindekerblaye@icloud.com

le samedi de 14h 30 & 18h 30. Légumes de saison, petits fruits.
™ Sur les marchés d'Auray (lundi), &% Le vendredi de 17h 4 19h

Carnac, Etel et Saint-Pierre-Quiberon. (paniers ou achats libres).

™ Sur le marché de Saint-Pierre-Quiberon (en été).

& Au magasin Court-Circuit & Locoal-Mendon.
LES FRAMBOISES DE CALAVRET
Mme Brute de Remur Gaélle E21(c3] g
Calavret = 56550 Locoal-Mendon FERME DE KERDELAM
06 14 28 29 64 M. Huon Yoann
gaelle.deremur@wanadoo.fr Toulhougét = 56400 Ploemel
Fruits rouges: framboises, groseilles, 06 88 84 29 73=02 97 87 88 12
fraises, mres, cassis, myrtilles, rhubarbe, fermedekerdelam@gmail.com
confitures, miel, tomates cerises, plantes www.kerdelam.com = €3 kerdelam
aromatiques. Plantes aromatiques et médicinales
&% Cueillette possible. (tisanes et plants), pickles de légumes,
"& Vente au magasin de producteurs agneaux Landes de Bretagne, légumes,

« Court-Circuit » de Locoal-Mendon pommes.

tous les vendredis soir. )
Vente a la Ferme du Sach a Etel.

) AMAP de la Ria & Locoal-Mendon.

&% Vente 4 la ferme et visite sur rendez-vous.

™ A partir de juillet, sur le parking de la P'tite
Boulange, les mercredis de 16h 30 & 18 h 30.

) Biocoop de Carnac, Biocoop de Belz, Alrébio

20} a Auray, Le petit fermier de kervihan

GAEC DE KERIHUEL a Locoal-Mendon, Le /qcal bio a Séné,

M. et Mme Belz Michel et Dominique Les producteurs du coin 3 Vannes.

Kerihuel = 56550 Locoal-Mendon W Association A petit pas a Brech, Amap de Vannes.
0297 24 657106 852052 01

michel.belz@orange.fr I [c4) N

Légumes de saison LIORZH KERGO

(melons, tomates anciennes, courgettes..). M. Claise Franck
* Produits issus d'une Agriculture Kergo » 56400 Ploemel - 06 41 33 56 36

respectueuse de l'environnement. liorzh.kergo@gmail.com = liorzhkergo.bzh
&% De fin juin & septembre, tous les jours. Légumes de saison.

™ Le samedi matin dans le bourg
de Ploemel (parking de la pharmacie).
Livraison de paniers a 10 € le vendredi soir
sur Auray.

n &% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP
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SARL LEGUMES LE VISAGE

M. Le Visage Fanch
Kerhellegant = 56340 Plouharnel
06701224 44
legumeslevisage@gmail.com
www.legumeslevisage.com

Légumes de saison, cidre fermier.

% En juillet et aolt, du lundi au samedi de 9h
a 19h. Le reste de I'année, du mardi au samedi
de 14h a 19h. Vente en ligne disponible.

™ Sur les marchés de Carnac, Quiberon,
Le Bono, Lile aux moines et Kerhostin (été).

3 [c4]

RAYMOND THOUMELIN

Saint-Guénhaél = 56340 Plouharnel

02 97 52 33 80 = raymond.thoumelin@sfr.fr
Légumes de saison.

&% Du lundi au samedi de 9h 3 18h.

EA (03] FE
LES CHAMPIGNONS DU LOCH

Mme Hinschberger Stéphanie

et M. Hodez Rémi

Ty Guen = 56400 Plumergat

06 60 80 89 70 = champiloch@yahoo.fr
www.champignons-du-loch.com

Micro-pousses, pleurotes et shiitakés.

™ Sur le marché bio d'Auray le jeudi
de 16h 30 a 19h 30 et sur le marché
d'Auray le vendredi matin.

& Magasin Les Vergers de Kerbellec a Brec'h,
BioCoop La BelzSaison a Belz.

FiEE

LES VERGERS DE MERIADEC

M. Meyer Marc = Parc Lann Mériadec
56400 Plumergat = 06 89 99 06 76
marc.meyer@vergers-meriadec.fr
www.vergers-meriadec.fr

Fruits rouges, confitures, jus de pommes,
pommes, plantes aromatiques séchées,
farine d'épeautre.

&% En saison, le samedi de 15h 3 18h.

Livraison a domicile possible.
Commande via site internet.

' Meériadec, EARL Le Jardin du Penher.

E e

EARL LE JARDIN DU PENHER

20, village du Penher = 56400 Pluneret
06 83 52 44 45
contact@le-jardin-du-penher.fr
www.le-jardin-du-penher.fr

€3 lejardindupenher

Légumes de saison.

% Vente a la ferme le mercredi de 14h 30
a18h, le vendredide 17h a 19h
et le samedi de 10h a 12h30 et de 15ha 17h.
Magasin sur place : nous proposons nos
légumes de saison et quelques produits
locaux (miel, cidre, ceufs, pomme, kiwi,
gelées, confitures, jus de pomme, biéres).

™ Sur les marchés d'Auray (lundi et vendredi
matin), de Sainte-Anne d'Auray, Saint Pierre
Quiberon et Quiberon.

51 [02]

LES JARDINS DE SCOULBOCH

M. Herlin Alexandre

Lieu dit Scoulbach - Bieuzy-Lanvaux
56330 Pluvigner=06 50 41 12 21
herlinalexandre@gmail.com
Légumes bio.

Fruits, pain, tisanes, sirop, confitures
et ceufs.

&% Le mardi et vendredi de 17h & 19h.
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SUBTILESSENCES

Mme Robreau Myriam = Kervily
56330 Pluvigner=06 71 62 35 62
contact@subtilessences.com
www.subtilessences.com

Hydrolats (eaux florales) de plantes
aromatiques et médicinales.

& AlréBio et Horizon Bio & Auray,
BioCoop de Carnac. Vente en ligne.

GAEC LA GRELINETTE CENDREE
1 rue des flots = 56170 Quiberon
06 16 64 10 60
contact@legumes-bio-56.com
www.legumes-bio-56.com

Légumes de saison, petits fruits

(fraises, framboises).

% En conversion bio (année 2).

™ Le samedi & Quiberon, le lundi de 16h
a 19ha Quiberon (marché bio), le vendredi
au marché de St-Julien en Quiberon de 16 h 30
417h30 (hiver) et de 18 h a 20h (6té).

A

GWENOLA & YVES LE BERRIGAUD
Kernavest n°37 = 56170 Quiberon

02 97 30 42 48 = y.leberrigaud@orange.fr

Légumes de saison.

&% D'avril 4 mi-juin, le mercredi et samedi de 9h
a12h30. De mi-juin au 1* juillet, le mercredi,
vendredi et samedi de 9h a 12h 30. En juillet
et ao(t, tous les jours de 9ha12h 30 et de
17h30a19h30. Ouvert le dimanche matin de
9hal12h30. En septembre, le mercredi, jeudi,
vendredi et samedi de 9h a 12h30. D'octabre
a mi-novembre, le mercredi et samedi de 9h
a12h30. En décembre: panier de légumes.

lin ,
LA FERME DE QUEHAN

2 route de Quéhan = 56470 Saint-Philibert
02 97 55 16 41 =monique.le-chapelain@orange.fr
Légumes, fruits et produits de la ferme.

&% Vente directe et au détail, tous les jours,
toute I'année. Marché a la ferme le mercredi
et le samedi matin - accessibilité PMR.

Ea(s5]

FERME DE PORT BLANC

Mme Le Guennec Hélene = Port Blanc

56510 Saint-Pierre-Quiberon

0297309338

Légumes de saison.

&% Hiver: vente de pommes de terre.

™ Point de vente route de Portivy de juillet 8 novembre.

E3 (5]

FERME DE KERVIHAN

M. Kerleau Louis = 8 rue des ajoncs
Kervihan = 56510 Saint-Pierre Quiberon
06 48 27 27 56 = louiskerleau@yahoo.fr
www.presquileattelage.com

Légumes de saison.

* Culture a I'ancienne avec utilisation de chevaux
de trait bretons pour les travaux des sols.

™ Sur les marchés de Saint-Pierre Quiberon
tous les jeudis et de Portivy
les dimanches en juillet et aodt.

Huitres
et coquillages

EARL KERYVONNE

M. Cochennec Maxime

Pointe du Gourec = 56340 Carnac

06 19 78 67 89 = huitres.cochennec@gmail.com
www.leshuitrescochennec.fr

Huitres et coquillages.

& Vente : tous les jours de 9h a 17h.
Dégustation : Vacances de Paques et du 11/07
au 30/08 de 11h & 15h tous les jours.

™ Marchés de Belle-lle en mer le samedi matin
a Le Palais, le dimanche matin a Bangor,
tous les jours a Locmaria. Vente par internet.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP
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EARL YANN CONGRATELLE
198 rue du P6 =56340 Carnac
06 32104027
congratelle.yann@wanadoo.fr

Huitres et coquillages.
&% Vente au chantier du lundi au vendredi.

& Magasin (3 rue des Menhirs & Erdeven)
ouvert toute I'année le dimanche matin.
D'avril a octobre, le jeudi et le samedi matin
de 9h30 a 12h 30. En juillet et ao(t,
tous les matins de 9h 30 a 12h 30.

B

HUITRES LE PRIOL

Famille Le Priol

165 rue du P6 = 56340 Carnac
0645291341
severine.lepriol@hotmail.fr
€3 Huitres Le Priol

Huitres, palourdes du Golfe, moules
de bouchot de Pénestin et autres.
W Référencé par le petit Futé.

&% En juillet et aodt, tous les jours de 9h 30
a 22h. A emporter ou en dégustation.

@]

TIBIDY HUITRES - FAMILLE JENOT
M. Jenot Maxime =171 rue du P
56340 Carnac=02 97 52 08 15
tibidy.huitres@orange.fr
www.tibidy-huitres.com

Huitres, coquillages et crustacés.

&% Ouvert toute I'année, du lundi au samedi
de 8h30a12h30 et de 14h304a 18h
ou 19h 30 selon saisons. Le dimanche
et jours fériés, de 9h a 12h 30. Expédition
dans toute la France pour les particuliers.

&% 3RS, MSULE...

I (c5]

VIVIERS DE SAINT COLOMBAN

ET KEROMAN

M. Cousin Xavier

La pointe du P6 = 56340 Carnac

02 97 52 26 66
commerce@Vviviersdesaintcolomban.fr
www.viviersdesaintcolomban.fr

Vente au détail et dégustation de coquillages

et crustacés en direct de nos viviers.

&% Ouvert en saison uniquement, cuisson offerte des
crustacés sur demande, dégustation vue sur mer.

" Chez Nathalie, Les viviers de Saint-Colomban,
1, place Gabriel Deshayes a Auray,
ouverture toute I'année, tous les jours
sauf le dimanche aprés-midi et le mardi.

EARL HUITRES PERCEVAULT

M. Percevault Bruno

54, Kersolard = 56950 Crac'h

06 22 33 62 94 = brunopercevault @sfr.fr
Huitres creuses, moules en saison

et divers coquillages.

&% D'octobre & avril, ouvert tous les jours
de 8ha12hetde 13h30 & 18h30.

FREDERIC LE GUENNEC

Kersolard = 56950 Crac'h

0661737423
frederic.leguennec@outlook.fr

Huitres et coquillages.

% Médaille d'or au Concours Général Agricole 2019.

&% Vente directe a Pluneret (place de I'église)
le dimanche matin de septembre & mai inclus.
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HUITRES LE DREVE

M. Le Dreve Olivier

Rue de la baie Saint Jean=56950 Crac'h
06 80 68 6584 =0297 551928
o.ledreve@wanadoo.fr

Huitres creuses fines pleine mer de la baie
de Quiberon(n°1 a 4), plates
de la baie de Quiberon, plates de Cancale,
huitres creuses Spéciales (dénomination
« La Précieuse »), moules, palourdes,
bigorneaux, coquilles Saint-Jacques
(en fonction de la saison), cogues, praires.
% Médaille d'Or 2018 : catégorie Huitres creuses
Spéciales Bretagne sud, catégorie huitres
creuses fines de Bretagne sud (pleine mer
de la baie de Quiberon).
% Le vendredi de 17h & 19h.
™ Tous les dimanches matins, la maison
Le Dréve propose ses huitres sur trois points
de vente différents: a Brech (devant
la boulangerie « Saveurs des Pains »),
a Lacminé (devant le Carrefour Market),
a Pontivy (devant I'hGtel des ventes).

HIgE
HUITRES HENRY

M. Henry Renan

Le Luffang = 56950 Crac'h

02 97 56 32 20= contact@huitres-henry.com
www.huitres-henry.com = €3 Huitres Henry

Huftres creuses, huitres Plates Belons,
coquillages (moules, palourdes, praires,
coques, tellines, amandes de mer, clams,
bigomeaux, bulots, vernis), homards,
langoustes, araignées de mer, tourteaux,
crevettes roses, crevettes grises, poissons
fumés, vins.

% Marques « La belle de Quiberon » & « La belle de

cancale ». Certification bio depuis 2017. Médaille
d'or 2019 (20 fois médaillé en 21 ans de concours).

&% Point de vente au chantier toute I'année,
tous les jours de 9h a 19h (20h en été),
salle de dégustation.

™ Vente au marché sous les Halles d'Auray,
toute I'année, tous les jours.

s Jma

ETS STEPHANE CAILLOCE
Kerinis = 56740 Locmariaquer
0297573593
stephane.cailloce@wanadoo.fr

Huitres creuses de pleine mer, huitres
plates Belon, coquillages...
w Médaille de bronze 2019.
&% Vente sur place a I'exploitation
de 9hal12hetde 14ha 18h.

™ Sur le marché de Carnac le mercredi (juillet
et ao(t) et dimanche matin (a I'année).

46}
ERWAN FRICK

Kerivaud = 56740 Locmariaquer
0680208160
ccheseaux@gmx.fr

Huftres et coquillages.

&% Vente au détail toute I'année, le week-end
de 10h30 a 12h. En juillet et aodt, tous
les jours de 10h 30 a 12h 30 et de 18h
a 19h 30. Dégustation toute I'année,
les week-ends de 11h30 a 14 h 30.

En juillet et aoGt, tous les jours de 11h30
a14h30 et le soirde 18h a 21h.

LES HUTTRES DE L'iLE DE SENIZ

M. Le Gros Eric

Kerouarch = 56740 Locmariaquer
06084207 75=06 80 42 03 48
legros.eric@wanadoo.fr

€3 Les huitres de ITle de Séniz

Huttres creuses, huitres plates,
palourdes du golfe, coques, moules,
praires, bigorneaux, pétoncles.

&% Pour la vente au chantier et les visites,
téléphoner au 06 80 42 03 48.

™ En hiver, le samedi sur le marché de Quiberon
(devant Carrefour City). En été, le lundi
a Penthievre, le mardi a Kerhostin et
a St-Julien (devant Proxi), le mercredi
a Port Haliguen, le samedi a Quiberon
(devant Carrefour City et maraicher Le
Berrigaud), le dimanche & Quiberon (Portivy).

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP
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CABELGUEN HUITRES ET COQUILLAGES
M. Amosse Bruno

Painte du Nelud = 56740 Locmariaquer
02 97 57 3288
contact@huitres.cabelguen.com
www.huitres-cabelguen.com

Huitres creuses, huitres plates et coquillages.

& Point de vente au chantier, du lundi
au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 18h.

SCEA BREIZH IZEL OSTREA

MM. Godec Daniel et Yann=Le Falzen
Route de St-Pierre = 56740 Locmariaquer
06 3117 58 79 =v.godec@orange.fr

Huitres.

W Médaille or CGA 2019.

&% Vente au détail sur le chantier
et dégustation - normes PMR.

me]
EARL LES HUITRES DE KEROUARC'H

M. Prono Romain

2, Scarpoche = 56740 Locmariaquer

06 60 97 13 33 =rprono56@gmail.com
€3 Les huitres de Kerouarc'h

Huftres du Golfe du Morbihan, creuses

et plates de la baie de Quiberon, et suivant
la saison: palourdes, praires, coques,
coquilles Saint-Jacques, crustacés. ..

&% Tous les jours de 14h & 20h.

™ Aux halles d'Auray, tous les jours de 8h a 13h.
Sur le marché de Locmariaquer les mardis
et samedis.
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EARL DE KERGOUAREC

M. Kervadec Patrick

La Cote=56550 Locoal-Mendon

06 83 90 02 82 =p.kervadec@orange.fr

Huftres et coquillages.

&% Du lundi au samedi de 8h 4 18h
(téléphoner avant passage).

™ Vente directe sur le parking du Carrefour
express (Locoal-Mendon) le dimanche matin.

LES HUITRES DE LA BAIE DE LOCOAL

M. Guyomard Pierre-Fernand

Painte de goulen - Beg cognel
56550 Locoal-Mendon
0297245928=06 09056294
pierre-fernand.guyomard@orange.fr
B3 Les huitres de la Baie de Locoal

Huitres et coquillages.

% Vente au détail toute I'année
du lundi au samedi de 9h a 18h.
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LES VIVIERS DE LA RIA

M. et Mme De Vargas Soazig et Romain
Corn Er Porh =56550 Locoal-Mendon
06175717 38=07 8627 19 99
lesviviersdelaria@gmail.com

Huttres, coques et palourdes.

&% Vente au chantier tous les jours de 9h a 18h
(nous téléphoner aux heures de marée).
A partir de mai, dégustation a I'établissement
tous les jours jusqu'a 21h 30.

™ Sur le marché d'Ftel le mardi matin.

SCEOQ ERIC LE GREL

M. Le Grel Eric

Le Verdon =56550 Locoal Mendon

06 74 20 69 53 =eric.legrel@orange.fr
Huftres et coquillages.

% Breizh ostréa.

&% Du lundi au samedi de 8h30 & 12h et de 14h
a 18h, et le dimanche matin de 9h a 12h.
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SUANN OSTREA

M. Plancke William = 14, impasse

de I'estran =Kercroc 56340 Plouharnel
02 97 52 42 48 = contact@suannostrea.fr
www.suannostrea.fr

€3 Autour du Po

Huitres de la baie de Quiberon et coquillages.

&% Daviil septembre, tous les jours de 10h a 15h.
Et également de 17h30 a 20h 30
enjuillet et aodt.

56 |2

LA PERLE DE QUEHAN - MAISON QUINTIN
M. Quintin Jean-Frangois

7 bis, Route de Quehan

56470 Saint-Philibert =02 97 55 01 94
laperledequehan@gmail.com
www.laperledequehan.com

Huitres et coquillages.
% Médaille d'argent Paris 2019 - Référencé par
le Petit Futé et le Guide du Routard.

&% Vente au chantier du lundi au vendredi de 8h
al12hetde 14ha18h, le samedide 10h
al13hetde16ha19h, le dimanche de 10h
a 13h. Dégustation « Chez Quintin » de mars
a novemobre, tous les week-ends, midi et soir.
En juillet et aoQt, tous les jours, midi et soir.

ISTRENN PASSION

M. Mourier Gildas = Les vieilles presses
56470 Saint-Philibert

0297551901=06 111596 00
istrennpassionmarbihan@yahoo.fr
www.ostreiculteur-trinitesurmer-morbihan.fr
€ istrennpassion

Coquillages, crustacés et huitres naturelles
Produits locaux.

* Référencé Guide du routard et au guide Fooding.

& Vente au détail toute | 'année, tous les jours.
Dégustation sur place d'avril a octobre. Accueil
de groupe, évenementiel, visites du chantier.

Volailles et catfs

(56 [EAALa) |

SCEA DU DUDY

M. Le Berre Bruno = Le dudy
56400 Plumergat

(Eufs.
% Le samedi de 10h30 3 12h.

B[] &S
LA FERME C'EST CHOUETTE

M. Guillemin Gwenael

Poulguidec, 4 route Coet Magoer
56330 Pluvigner = 06 88 56 31 37
lafermecestchouette@orange.fr

Volailles fermieres élevées en plein air.

&% Vente 4 la ferme (prendre contact
avec I'éleveur au préalable).

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP



Cereales. huiles
et condiments
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EARL LE MOULIN DE SAINT-GERMAIN
MM. Bézier David et Jéhanno Pierre
12 ter Saint-Germain = 56410 Erdeven
06519005 18=0628 045012
lemoulindesaintgermain@gmail.com
www.lemoulindesaintgermain.fr

Pain, farine, galettes, crépes,

pains briochés, kouign amann,

céréales pour alimentation animale,

cosses de sarrasin.

&% Le mardi et vendredi de 17h & 19h.
Commande sur Internet. Livraison a domicile
possible (pour groupement d'achat).

& Biocoop SCOP La Belz'Saison & Belz,
AlréBio a Auray.

™ Marché bio d'Auray le jeudi soir.

fm AMAPs.

LA SALINE DE LA TRINITE SUR MER

M. Phelip Damien

Kervillen = 56470 La Trinité-sur-Mer

06 22 09 06 28 = damienphelip@gmail.com
www.seldelatrinite.com

Sels, fleurs de sel et dérivés.

™ Sur le marché de La Trinité-sur-mer
le mardi et vendredi.

& AlréBio & Auray, Biocoop La Belz'Saison
a Belz, Carnac Coté Bio a Carnac...

@m0 &
SCEA DU PARC COET

M. Gauter Jean-Claude

Bel = 56330 Pluvigner =06 78 70 19 73
jeanclaude.gauter@wandaoo.fr

Huile de colza.

& Magasin Les Vergers de Kerbellec & Brec'h,
Pleine Campagne a Auray.

Viande bovine

BENOIT NICOL
Le Parco = 56400 Brec'h=06 17 42 85 56

Viande bovine et veau en caissette.
&% Sur commande.

EA[o4]

NADINE LE DIFFON

1 Breharve = 56950 Crac'h

06 66 10 27 03 = earllediffon@gmail.com
Viande de beeuf et de veau en caissette, lait.

&% Du lundi au samedi (horaires de traite)
pour la vente de lait, caissette de viande
sur commande.

3 [c3]
PIERRICK LE HEN

2 Kerdro = 56550 Locoal-Mendon
02 97 24 54 95 = ple-hen@wanadoo.fr
www.lafermedekerdro.com

Viande bovine et de veau en caissette,
race Bretonne Pie Noir.

&% Sur commande.
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HUBERT AUDIC

Kerdanguy = 56550 Locoal-Mendon
02972458 71=06822607 78
Viande bovine, viande de veau

de lait et viande de cochon.

&% Sur commande.

SARL SAINT-PIERRE

MM. Mathieu et André Jeannot

8 village St-Pierre ® 56740 Locmariaquer
06 88 07 03 52

Viande de beeuf et de veau en colis.

&% Sur commande (informations
et réservations par téléphone).

3 (03] F

PHILIPPE & VIVIANE DECHERF
Bodamo = 56400 Plumergat

02 97 57 68 14 = biodamo@gmail.com
Viande de veau bio en caissette.

&% Sur commande.

(63| A

KERVIC

Mme André Eliane = Route de Ste-Anne
56330 Pluvigner=02 97 24 95 49
Viande bovine de race charolaise

par 1/4,1/2 ou 1/8.

&% Sur commande.

PIEE
GAEC PAULIC

M. et Mme Paulic Christophe

et Marie-Claude = Kerreo = 56330 Pluvigner
06 83 02 01 72 = paulicchristophe@live.fr
Viande bovine et de veau en caissette,

race Limousine et croisée.

& Sur commande, retrait a la ferme.

R
AR

Viande ovine
el porcine

FE
LA FERME BIO DE KERVEZ

M. Thomas Bruno

Lesvenant = 56550 Locoal-Mendon
06 08 54 20 99
bruno.thomas0300@orange.fr

Viande d'agneau en caissette.
Jus de pomme et autres produits
issus de |a ferme.

&% Sur commande.

"® Magasin Court-Circuit & Locoal-Mendon,
place de I'église le vendredi de 16h a 19h.

LA FERME DU PARK

Mmes Cadudal Martine et Tiphaine

Parc Tré-Men-Hoarn = 56550 Locoal-Mendon
06 790859 74 =06 04 46 94 50
lafermedupark@gmail.com
www.lafermedupark.fr

Viande porcine en caissette et au détail.
Jus de pommes a I'automne.
Poulets de chair bio.
# Porcs nourris aux céréales garanties

sans OGM et a la graine de lin (Oméga 3).
&% Les vendredis et samedi matin.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP



Produits laitiers

FEE
CATHERINE MORGAN

Kerhouarin = 56400 Brec'h
02 97 57 56 67

Lait, fromage blanc, tomme, St-Marcellin,
Vacherin, viande de veau sur commande,
race bretonne Pie noir. Autres produits en
dépdt-vente: ceufs, miel, cidre et jus de pomme.

&% Tous les jours.

2] ]

FROMAGERIE BIQUE BOUTIK
DEMOISELLES DE KERMELEN

Kermelen = 56400 Brec'h =06 03 16 65 26
demoiselleskermelen@free.fr
demoisellesde.wixsite.com/kermelen

Fromages fermiers au lait de chevres
de la ferme des Demoiselles de Kermelen
(faisselle, tomme, yaourts, Capridoux, Bleu
de chévre et autres délices lactés... apéro
bique... chévrefeuille), viande de chevreau
(uniquement sur commande), terrines
de porc blanc de I'Ouest, poulets élevés
en agriculture biodynamique (Demeter),
ceufs, miel de blé noir, confitures,
Jus de pommes, savons au lait de chévres.
% De Paques a novembre, le mardi
et vendredi de 10h a 12h et le mercredi
de 18h a 19h. En juillet et aodt,
visite guidée de la ferme le mercredi
a 17h (uniqguement sur réservation).
™ De Paques a novembre sur le marché
d'Auray le lundi matin (derriére la mairie).
& AlréBio 4 Auray.
@ Association A petits pas a Auray.

A& &7
LAIT GLACES D'ICI ]
(GAEC BELZ SERGE ET VALERIE)

M. et Mme Belz Serge et Valérie

3 Keralbry = 56950 Crac'h

06 46 67 40 47 = serge.belz@sfr.fr
Crémes glacées et sorbets.

Desserts glacés (omelettes norvégiennes,
vacherins, biiches glacées) sur commande.

&% Hiver: le vendredi de 16h & 19h et samedi
de 10hal2hetde16ha19h.
Eté: du lundi au vendredi de 16h & 19h
et samedide 10ha 12h et de 16h a 19h.
Vente a la boule sur les festivités locales I'été.

2]
EARL LE CHAMPS DU TREFLE

MM. et Mme Pichonet Alain, Sylvain et Martine
Le Lery = 56410 Erdeven =02 87 55 92 02
lechampsdutrefle@gmail fr

Lait de vache, fromage au lait de vache,
creme, beurre.

&% Du lundi au samedi de 17h & 19h.

MICHEL LE BLE
Kervehennec = 56410 Erdeven
02 97 b5 64 08 = leblemichel @wanadoo.fr

Lait, viande bovine et veau en caissette
sur commande.

&% Tous les jours de 9h 30 4 20h.

WEN FAIS PAS
TOUT UN
FRONAGE )




) QRENE

IZ3 >
2T ]
FERME « LE ROELAN »

M. et Mme Harnois Daniel et Claire
Kerouriec = 56410 Erdeven =02 97 55 69 54

Fromage au lait de chévre.

&% De mars a juin, de 8ha 12het de 17h &
18h30. De juillet a novembre, de 8h a 12h.
Pas de production de décembre a février.

™ Sur le marché d'Erdeven le jeudi matin
de 8ha12h.

& Biocoop La Belz'Saison & Belz, Biocoop
de Carnac et de Nostang.

FEE
GAEC LA BELE LISTOIR

M. et Mme Camille Guillo et Zoé Tourquetil
Listoir = 56690 Landevant
06 08 32 05 61 =labelelistoir@gmail.com

Yaourt de brebis bio, fromage blanc
de brebis bio, petits fromages
de brebis bio et tomme de brebis bio.
Viande d'agneau et merguez bio.
™ De mars & octobre, & Locmariaquer
le mardi matin, a Auray le jeudi soir,
a Landévant le samedi matin. De juin
a septembre, a Quiberon le lundi soir.
& De mars & octobre : Fromagerie Kerouzine
a Vannes, Verger de Kerbellec a Brec'h,
Alré bio a Auray.
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LE P'TIT FERMIER DE KERVIHAN
Kervihan = 56550 Locoal-Mendon
0297595274
leptitfermierdekervihan@orange.fr

Produits laitiers: Yaourts, fromage blanc,
créme fraiche, beurre, fromages affinés,

au lait de vache bio, chevre bio, et brebis bio.
Viande: cochon de plein air nourri

a |'alimentation bio de la ferme, volaille
de plein air, veau et beeuf bio de la ferme.
Galettes et crépes faites a la ferme:

les mardis, mercredis et vendredis.
Produits locaux bio: cidres, compote,
confiture, plats cuisinés, jus de pomme,
sel, tisanes...

&% Du mardi au vendredi de 9h30 3 13h

et de 14h a 18h 30. Visite de la ferme
gratuite le mercredi et vendredi @ 16 h 30.

™ Lundi matin & Auray, mardi matin a Etel,
mercredi matin a Carnac, jeudi soir a Auray,
vendredi matin a La Trinité-sur-Mer, samedi
matin a Quiberon, dimanche matin a Carnac.

FERME DE ROGER - KERGONAN

M. et Mme Abalain Roger et Nathalie
Kergonan = 56340 Plouharnel
0686145976

Lait, fromages de vache et autres
produits laitiers. Race Bretonne Pie Noir.

# Mention Nature et Progres

&% D'avril & novembre du lundi au samedi
de 17ha19h30.

™ Sur le marché de Quiberon.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP
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EARL DE KERGATE

M. Brient Jean-Michel

Kergaté = 56330 Pluvigner

02 97 87 97 96 =06 20 06 42 50
earldekergate@gmail.com

Lait entier bio. Eleveur de vaches
laitiéres depuis plusieurs générations,
la ferme de Kergaté vous propose
du lait entier bio en vente directe.
&% Sur commande.

[ (C2]
FERME DE LOGODEC

M. Mougeot Christophe et Mme Bohers
Céline = Logodec = 56330 Pluvigner

02 97 59 00 86
fermedelogodec@wanadoo.fr

Fromage blanc, riz au lait, creme aux eufs,
gwell (lait fermenté), framage de vache,
jus de pomme, confitures, Viande bovine
(beeuf, veau) de race bretonne pie-noir.

&% Sur commande.

™ Sur les marchés d'Auray et Pluvigner.

't WAV
NG T SR
CUME TR PONES !

el
EARL LES PRIMEVERES

M. Le Garrec Fabrice

Le Noterio = 56340 Carnac

06 7548 05 40
les-primeveres2@wanadoo.fr

&% Du lundi au samedi de 8h & 19h.
Hiver: de 8ha12hetde 17ha 19h.

" AlréBio & Auray et Biocoop La Belz'Saison & Belz.

EARL DU IENEN

M. Maho Frangois

Kerviherne = 56550 Locoal-Mendon
0297246409-0676835112

\
&% Du lundi au samedi de 10h & 19h.

LES VERGERS DE KERDANIEL
M. de Lépinau Jacques
Kerdaniel = 56400 Pluneret
0658 9524 25-06 63710309
contact@vergers-de-kerdaniel.bzh
www.vergers-de-kerdaniel.bzh

| nm

|

&% Du lundi au samedi de 10h & 12h
etde 16ha20h.




Miels et derives

FLORIAN RUYET

Larmor = 56690 Landaul

06 43 84 25 98 = ruyetflorian@hotmail.fr
www.morbihan-apiculture.com

Miel, pollen séché, propolis, pain d'épices.
Découverte apiculture et formation.

* Produits issus de I'agriculture raisonnée.

% D'avril 3 septembre, du mardi au vendredi
de 17h a19h. Le samedide 8h45 3 10h
et de 17h a 19h (sur rendez-vous en journée).
De septembre a mars, sur rendez-vous.

LABEILLE BUISSONNIERE
M. Cadet Maxence
Lieu-Dit Kerverh = 56690 Landevant
0663958200
abeillebuissonniere@live.fr
Miels.
™ Sur le marché Landévant le samedi matin.
"® Dépot & Landévant « La P'tite crépe rit »;
a Brec'h « ferme de Kerhouarin »
(Miel toutes fleurs), « ferme des demoiselles
de Kermelen » (miel de BIé noir), Ecomusée
de Saint-Dégan; a Ploémel « ferme de Kerde-
lam » et « ferme des pouces verts »;
au carrefour express de Locoal-Mendon.

ET SUR BELLE-ILE

Fruits. legumes
et plantes aromatiques

(3 [7]
LA FERME AROMATIQUE
DE BELLE-ISLE-EN-MER

M. Ferrando Olivier

Runello = 56360 Bangor

02 97 31 64 06 = olivierferrando@hotmail.fr
Apéritifs aux plantes, liqueurs, plantes
aromatiques, confitures, sirops, eau florale.
™ Sur les marchés de I'Tle.

Ez (26 ] ETE

GAEC LES JARDINS DE KERZ0

Kerzo = 56360 Sauzon = 02 97 31 88 06
baptiste.vasseur@gmail.com

Légumes de saison.

&% Paniers sur commande.

™ Sur les marchés de Bangor (dimanche),
Le Palais.

ARRETE
JE MRCNTER
VES SALRVES..
AR 10/19
£\ CORS

yi WIAGER!



Viande bovine

CECILE ET ANDRE LE GUELLEC
Borfloch = 56360 Le Palais

06 70 97 84 68 = borfloch@orange.fr
www.gite-belle-ile.fr

Viande bovine, jus de pomme,
pommes de terre, rillettes de volailles.
* Viande des embruns.

&% Vente a la ferme.

& Au coin des producteurs & Palais.

2] ]
PATRICK MAUDHUY

Le Pavillon = 56360 Le Palais
0684341672
patrick.maudhuy@hotmail.fr

Viande de veau élevé sous la mére et viande
de beeuf, en caissettes - Race bretonne Pie Noir.

&% Sur réservation. Possibilité de livraison.

Viande ovine
el porcine

GAEC CHANCLU

MM. Chanclu Sébastien et Stéphane
Kerguénolé = 56360 Bangor
0683195906
stephanie.chanclu@wanadoo.fr
Viande d'agneaux.

& Supermarché local.

94]

EARL DU VILIGAM

Mme Huel Huguette

Kerlédan = 56360 Sauzon
Viande d'agneaux, volailles,
beurre, creme glacée.

& Au coin des producteurs & Palais.

Produits laitiers

7]

GAEC DES BREBIS

M. Guegan Jean Marc et Mme Nette Nathalie
Goeland = 56360 Bangor

0607 4373 34=067114 97 88
Fromages, tommes, yaourts au lait

de brebis, viande d'agneaux.

&% Et6: du lundi au vendredi de 17h & 19h.
Hiver: de 156ha 17h.
™ Sur les marchés de Le Palais et Bangor.

& Au coin des producteurs a Palais,
Super U et supérettes.

Ez (B8]

GAEC DE LARMORIQUE

MM. Caro Yves et Sébastien

et Le Clech Genevieve

Pavillon = 56360 Le Palais

02 97 315382

Lait et créme.

Viande de baeuf (3 partir de 2018).
% De 19h 4 20h.

"B Au coin des producteurs a Palais.




FIEE
LA FERME DE KEROULEP

M. Aillet Maél
La Croix de Keroulep = 56360 Locmaria

Fromage de chevre, viande de chevreau,
viande de cochon, farine de blé et

de sarrasin.

&% De mars & novembre,

tous les jours de 18 h a 20h.
Viande sur commande.

"® Au coin des producteurs & Palais.

Ea[A7]
GAEC DU MENHIR

M. Franck Guegan

et Mme Staelens Soizic
Fonténégo = 56360 Sauzon
0633280315=0297312931
gaecdumenhirb6360@orange.fr

Lait entier de vache (race Normande).
Fromage de chévre (race poitevine).
Fromage de vache. Viande bovine
(race normande). Chevreau.

&% Le jeudi de 18h 3 19 30.

™ Sur les marchés de [le.

ULl T VO

Miels et derives

1 (67 ]

LE RUCHER DE LABEILLE NOIRE

M. Le Guillou Quentin et Mme Maggy
Gaillard = Borgrouager - 56360 Le Palais

06 254621 63=06 70 53 58 54
quentinleguillou@hotmail.com
www.lerucherdelabeillenoire.com

Miels et dérivés (pollen frais, pain d'abeille,
propolis, hydromel, bougie), tisanes.

&% D'avril 4 octabre, tous les jours

(sauf dimanche) de 18h a 19h 30.
De novembre a mars, de 17h a 18h 30.

& Au coin des producteurs & Palais.

i (48]

RICHARD LAURANCE
Kerguerc'h = 56360 Sauzon

06 76 7952 20
contact@richardlaurance.com
www.richardlaurance.com
Miels et dérivés.

&% Tous les jours de 12h & 14 h.
Fermé le dimanche.

%ﬁ.,
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PETIT CALENDRIER DES FRUITS




FRAISE O‘
FRAMBOISE ‘

HAR\COTVERT}
K &)
NAVET %
0IGNON @
POMME O
DE TERRE

PETIT POIS &
POIRE @
POIREAU g//'

POIVRON ‘B

POMME QD
PRUNE ‘

RADIS g
RAISIN “
TOMATE w

Ce tableau a été réalisé a titre indicatif, tous les fruits et légumes n'y sont peut-étre pas représentés! Il existe par ailleurs de trés nombreuses

variétés pour chacun d'entre eux.
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3 LES JOURS DE MARCGHE

Pays
dAuray

AURAY

Centre-ville
Lundi ® 8h-14h

Halles
Tous les jours ® 8h-13h

Place Notre-Dame
Jeudi » 16h30-20n
Vendredi ® 8h-12h30

BELZ

Centre-bourg
Dimanche ® 9h-13h

BREC'H

Place Kreisker
Mardi e 8h-12h30

CARNAC

Parking St-Fiacre (bourg)
Mercredi & dimanche
8h30-14h

Port-en-Dro

Mardi ® 8h-13h
(juillet - ao(it) P&

Centre-bourg
Jeudi © A partir de 18h
(juillet- aoit)

CRACH

Place de |'Eglise
Jeudi ® 9h-13h

ERDEVEN

Place de la Mairie

Samedi  8h-13h
(novembre a mars)

Rue des Menhirs
Samedi ® 8h-13h (avril-octobre)
Lundi e 17h-22h (juillet-aoat)

ETEL

Place de la Républigue
Mardi ® 7h30-13h

S|AURAY

2|QUIBERON

Place des Thoniers

Vendredi A partir de 18h30
(juillet-ao(it)

LA TRINITE-SUR-MER

Place du Voulien
Mardi et vendredi ® 8h-13h

LANDEVANT

Parking de | Eglise
Samedi ® 9h30-12h30

LOCMARIAQUER

Place Dariorigum
Mardi & samedi ® 9h-13h
(de septembre a mai)

Place du Général de Gaulle

Mardi & samedi ® Sh-13h
(de juin & aodit)

LOCOAL-MENDON

Place de I'Eglise
Vendredi ® 17h-13h

PLOUHARNEL

Place du Général De Gaulle
Vendredi ¢ 8h-13h

PLUNERET

Place Vincent Jollivet
Jeudi ® 8h-13h

PLUVIGNER

Place Saint-Michel

Samedi  8h-13h
Mardi ® 18h-23h (juillet-ao(it)

QUIBERON

Place du Varquez
Samedi ® 8h-13h
Mardi ® 18h-23h (juillet-aot)

Port Haliguen

Mercredi  8h-13h
(du 15 juin au 15 septembre)

Beleje

N\

‘ ‘
Région
BRETAGNE

Place Duchesse Anne

Lundi e 16h-20h (du 15/06
au15/09) M

SAINT-PHILIBERT

Rue du Ponant
Samedi ¢ 8h-13h

SAINT-PIERRE QUIBERON

Place du Marché
Jeudi ® 8h-13h

JUILLET-AQUT (8H-13H):
Lundi e Penthievre

Mardi e Kerhostin
Dimanche © Portivy

SAINTE-ANNE D'AURAY

Place Nicolazic
Mercredi ® 7h-13h
Samedi ® 8h30-12h30
a8

BANGOR

Place Claude Monet
Dimanche ® Sh-13h
LE PALAIS

Place de la Républigue
Tous les matins

SAUZON

Quai Guerveur
Tous les soirs ® 17h30-20h

LOCMARIA

Place Abeille Flandre
Mercredi ® De 9h-13h

E Contact Pays d'Auray : E
1 0297564174 ,
E accueil@pays-auray.fr .

.......................
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